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KRIZOVY PLAN SKOLY

Krizovy plan 3koly stanovuje zavazny postup pro viechny pracovniky Skoly pfi Feseni krizovych
situaci ve Skole.

Krizovy plan Skoly vychazi z téchto dokumenta:

1. Metodické doporuceni k primdrni prevenci rizikového chovani u déti, Zdk( a studentl
ve Skolach a Skolskych zafizenich €.j. 21291/2010-28

2. Metodicky pokyn k jednotnému postupu pfi uvolfiovani a omlouvani 23kl z vyu€ovani,
prevenci a postihu z&%kolactvi £.j. 10194/2002-14

3. Metodicky pokyn ministryné Skolstvi, mladeie a télowychowy k prevenci a fedeni 3ikany
ve Skolach a Skolskych zafizenich €.j. 21149/2016

4, Metodicky pokyn Ministerstva $kolstvi, mladeZe a télovychovy k wchové proti projevim
rasismu, xenofobie a intolerance £.j. 14423/99-22

Krizovy plan vychazi z téchto zakoni:

- Zakon €. 359/1999 Sb., o socidlni a pravni ochrané déti

- Zakon €. 218/2003 Sb., o odpovédnosti mladeie za protipravni €iny a o soudnictvi
ve vécech mladeie a o zméné nékterych zidkonl

- Zakon £ 200/1990 Sh., o pfestupcich

- Zakon £. 140/1967 Sh., trestni zdkon

- Zakon €. 167/1998 Sb., o navykovych latkach

- Zavazny pokyn policejniho Prezidenta &. 8/2001 £. 4/200 o vstupu Policie CR do kol

Krizovy tym:

Reditel: Ing. Ivana Novakova
Vychovny poradce: Ing. Petra Otipkova
Metodik prevence: Mgr. Silvie Jancik
Skolni psycholog: Mgr. Karina Mojova
Zastupce reditele: Ing. Ivana Frycova

NAVYKOVE LATKY

Krizovy plan Skoly — feSeni patologickych jevi — uZivani navykovych latek -
OPL - vychazi z metodického pokynu k primarni prevenci socialné
patologickych jevli u déti, Zzakl a studenttli ve Skolach a skolskych
zafizenich

Jak fesit pripady souvisejici s uZivanim navykovych latek v prostredi skoly

Pojem navykové latky zahrnuje veskeré latky (mj. omamné a psychotropni—zkratka OPL), které jsou schopné
ovlivnit psychiku ¢lovéka, jeho socialni chovani a ovladaci nebo rozpozndvaci schopnosti. Patfi sem také
alkohol nebo tabdk. V Ceské republice neni stanovena vékova hranice pro uzivani navykovych latek (OPL,
alkoholu i tabdkovych vyrobkt). Konzumace navykovych latek neni povazovana za protiprdvni jednani. Jejich
uzivani osobami mladsimi 18 let je ovSem povazovano za nebezpecné chovani. Kazdy nezletilec, ktery se
takého jedndani dopousti, ma narok na pomoc organu socidlné-pravni ochrany ditéte. Navadéni k uzivani
navykovych latek, nebo podpora takového chovani u osob mladsich 18 let jsou zakdzany a takové jednani je
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prestupkem nebo trestnim ¢inem. Zakdzan je rovnéz prodej tabdku a alkoholickych napojli témto osobam.
Uzivani navykovych latek v prostorach Skoly v dobé Skolniho vyucovani, na vSech Skolnich akcich i pfi
mimoskolni ¢innosti neni pfipustné. VSichni zaméstnanci Skoly maji oznamovaci povinnost k fediteli Skoly v
pripadé, kdy Zaci nebo studenti omamné latky uzivaji, distribuuji nebo u sebe prechovavaji. Pti feseni
problematiky spojené s uzivanim ndvykovych latek je tfeba spolupracovat s celou fadou instituci (Policie CR,
organy socialné-pravni ochrany déti, Skolska poradenska a preventivné vychovna zafizeni, regionalni nestatni
a neziskové organizace apod.).

Konzumace OPL ve skole

1.

10.

11.

12.

13.

14.

V pfipadé, kdy je zak pfistizen pfi konzumaci OPL v prostorach $koly nebo v dobé Skolniho vyucovani, Ci
v ramci Skolou pofddanych akci, je primarné nutné mu v dals$i konzumaci zabranit.

Navykovou latku je tfeba Zakovi odebrat a zajistit ji, aby nemohl v konzumaci pokracovat.

Podle zdvaznosti momentalniho stavu zaka, pfipadné dalSich okolnosti, pedagogicky pracovnik posoudi,
jestli mu nehrozi néjaké nebezpedi.

V ptipadé, kdy je Zak pod vlivem OPL do té miry, Ze je ohroZen na zdravi a Zivoté, zajisti Skola nezbytnou
pomoc a péci a vola Iékarskou sluzbu prvni pomoci.

Jestlize akutni nebezpedi nehrozi, postupuje pedagogicky pracovnik podle skolniho fadu skoly. Predevsim
ihned zajisti vyjadreni zaka a vyrozumi vedeni skoly a vedouci vychovnych poradca.

V pfipadé, Ze zak neni schopen pokracovat ve vyucovani a neni schopen dbat pokynl zaméstnanct skoly,
vyrozumi Skola ihned zakonného zastupce a vyzve jej, aby si Zaka vyzvedl, protoZe neni zdravotné
zpUsobily k pobytu ve skole.

Jestlize neni zdkonny zastupce dostupny, vyrozumi Skola orgdn socidlné pravni ochrany a vycka jeho
pokynd. Skola m@Ze od organu socidlné-pravni ochrany obce vyzadovat pomoc.

Zakonnému zastupci ohlasi Skola skutecnost, Ze 7zadk konzumoval OPL ve skole i v ptfipadé, kdy je zak
schopen vyuky (pak musi dbat pokyn( pracovnik( skoly).

Soucasné splni oznamovaci povinnost k organu socidlné-pravni ochrany ditéte. Oznamovacim mistem je
prislusny odbor obce s rozsifenou plsobnosti podle mista bydlisté zaka.

V pripadé uzivatelova (tj. Zdkova) zajmu nebo zdjmu jeho zakonnych zastupcu, poskytne skola informace
o moznostech odborné pomaoci pfi feSeni takové situace.

Z konzumace OPL ve Skole je tfeba vyvodit sankce stanovené Skolnim fadem. Nicméné je nutné rozliSovat
distributora od uzivatele. Uzivatel je nebezpecny pouze sobé, distributor vSem. Distribuce je trestnym
¢inem, uzivani OPL je porusenim Skolniho radu.

Navadeéni jinych zakd k uzivani ndvykovych latek je povazovano rovnéz za nebezpecné a protipravni
jednani.

V pripadé podezieni na intoxikaci Zaka mlze povéreny pracovnik provést orientacni test na pritomnost
OPL (zkouska ze slin ¢i moci), ale pouze na zakladé predem ziskaného souhlasu zakonného zastupce, resp.
Zaka starsSiho 18 let s orientacnim testovanim Zaka na pritomnost OPL. Pokud je vysledek testu pozitivni,
postupuje pedagogicky pracovnik obdobnym postupem, jak je uvedeno od bodu 3. O udadlosti sepise
pedagogicky pracovnik stru¢ny zaznam s vyjadfenim zaka.

Obdobny postup zvoli pedagogicky pracovnik i v pfipadé pfichodu Zaka do Skoly pod vlivem OPL, resp.
nelze prokazat, Ze se Zak intoxikoval ve Skole.

Distribuce OPL ve skole

1.

3.

Distribuce OPL je v Ceské republice povaiovana za protipravni jedndni. Je proto zakdzédna a mize byt
kvalifikovdna jako trestny ¢in. MnozZstvi, které zak distribuuje, neni nijak rozhodujici.

Pfechovavani OPL je také protipravnim jednanim. Mnozstvi, které u sebe Zak v danou chvili m3, je
rozhodujici pro to, aby toto protipravni jedndni bylo blize specifikovano bud' jako prestupek (podle
mnozstvi latky), nebo v pfipadé mnozstvi jako trestny Cin, ale toto mnozZstvi nemusi mit Zadny vliv na
kazenisky postih, ktery je stanoveny skolnim radem.

Jestlize md pracovnik Skoly dvodné podezieni, Ze ve Skole doslo k distribuci OPL, musi o této skutecnosti
$kola vyrozumét piisluiné oddéleni Policie CR, protoZe se jedna o podezfeni ze spachani trestného ¢inu.
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4. Jestlize se tohoto jednani dopustila osoba mladsi 18 let, nebo bylo namifeno proti osobé mladsi 18 let,
vyrozumi Skola také zakonného zastupce a organ socidlné-pravni ochrany obce s rozsifenou plisobnosti.
5. Pokud v ramci tohoto podezreni zajisti pracovnici Skoly néjakou latku, postupuji zplisobem popsanym
nize.

Nadlez OPL ve skole

A. V pripadé, kdy pracovnici Skoly naleznou v prostorach skoly latku, kterou povazuji za omamnou nebo

psychotropni, postupuji takto:

1. Latku nepodrobuji Zadnému testu ke zjiSténi jeji chemické struktury.

2. O ndlezu ihned uvédomi vedeni Skoly.

3. Za pritomnosti dalSiho pracovnika Skoly vloZi latku do obdlky, napisi datum, ¢as a misto ndlezu. Obdlku
prelepi, prelep opatti razitkem sSkoly a svym podpisem a uschovaji ji do Skolniho trezoru.

4. 0O nalezu vyrozumi Policii CR, ktera provede identifikaci a zajisténi podezFelé latky.

B. V pripadé, kdy pracovnici Skoly zadrzi u nékterého Zaka latku, kterou povaZuji za omamnou a

psychotropni, postupuji takto:

1. Zabavenou latku nepodrobuji Zadnému testu ke zjisténi jeji chemické struktury.

2. O ndlezu ihned uvédomi vedeni Skoly a vedouci vychovnych poradcu.

3. O nadlezu sepisi struény zaznam s vyjadfenim zdka, u kterého byla latka nalezena, datum, misto a cas
nalezu a jméno Zdka. Zapis podepise i Zak, u kterého byla latka nalezena (nebo ktery latku odevzdal). V
pfipadé, Ze podepsat odmita, uvede pracovnik tuto skutecnost do zdpisu. Zapisu a rozhovoru se Zakem
je pritomen reditel Skoly nebo jeho zastupce.

4. 0O nélezu vyrozumi Policii CR, ktera provede identifikaci a zajisténi podezielé Iatky a informuje zdkonného
zastupce zdka.

5. V pripadé, Ze je latka nalezena u Zaka, ktery se ji intoxikoval, predaji latku zajiSténou vyse uvedenym
postupem, privolanému lékafi. MUzZe to usnadnit |écbu, nebot u fady jedll jsou zndmy protijedy. Dalsi
postup nutny k identifikaci latky pak zajisti Policie CR.

C. V pripadé, kdy pracovnici Skoly maji podezieni, Ze néktery z Zakii ma néjakou OPL u sebe, postupuiji

takto:

1. Jednd se o podezieni ze spachani trestného ¢inu nebo prestupku, a proto feseni této situace spada do
kompetence Policie CR.

2. Bezodkladné vyrozumi Policii CR, zkontroluji s ni dal$i postup a informuji zdkonného zastupce 7dka.

3. Z&ka izoluji od ostatnich a do pfijezdu Policie CR je nutné mit ho pod dohledem. U Zaka v z4dném pfipadé
neprovadéji osobni prohlidku nebo prohlidku jeho véci. Telefonni kontakty maji pedagogové v pfriloze
minimalniho protidrogového programu, ktery je umistén na www strankdach skoly a u metodika prevence.

Krizovy plan Skoly — feseni problému konzumace tabakovych vyrobki na skole i v dobé skolou
poradanych akci
— doporucené postupy — soucast preventivnich opatieni

Ve vnittnich i vnéjsich prostorach vSech typu skol je zakdzano koufit (zakon ¢. 379/2005 Sb.). Koufit zde
nesmeéji Zddné osoby a neni mozné ani zfizovat kufarny nebo mista pro koureni vyhrazend. Prostory skoly je
tfeba oznacit viditelnym textem doplnénym grafickou znackou zakazu koureni (§9 odst. 1 zakona ¢. 379/2005
Sb.). Skolnim Fadem je nutné koufeni v prostorach $koly zakdzat a stanovit sankce za poru$ovani tohoto
zakazu (§ 30 odst. 1 zakona €. 379/2005 Sb.).

Stanoveny postup pfi zjisténi konzumace tabdkovych vyrobkl ve Skole i na pracovisti a v dobé akci
poradanych skolou:
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V pfipadé, ze je zak pristizen pfi konzumaci tabakového vyrobku v prostorach skoly nebo v dobé skolniho
vyucovani, je nutné mu v dalsi konzumaci zabranit, proto je potfeba tento vyrobek Zakovi odebrat a
zajistit ho, aby nemohl v konzumaci pokracovat.
Pedagogicky pracovnik ddle postupuje podle Skolniho fadu: tj. o udalosti sepiSe strucny zdznam s
vyjadfenim Zaka, ktery predd tfidnimu uciteli, ktery bude postupovat podle Skolniho fadu — viz vychovna
opatreni. Tridni uCitel ma za povinnost informovat zakonné zastupce zaka. To i v pfipadég, Ze je zak zletily,
nebot zakonni zastupci u zletilého Zaka maji pfi vyZivovaci povinnosti také pravo na informace. Tfidni
ucitel také oznami prestupek metodikovi prevence (uréenému podle rozdéleni VP a MP na skole), zapis
o prestupku si TU vlozi do osobni karty zaka.
Tridni ucitel bude sledovat, zda nejde o opakované prestupky proti Skolnimu Ffadu a podle toho stanovi
vhodné vychovné opatreni.
V zavainych ptipadech (zejména s ohledem na vék a chovani Zaka) a jestliZe se jednani stale opakuje,
muzZe $kola vyrozumét organ socidlné pravni ochrany obce s roziifenou plisobnosti. Skola mlZe od
tohoto orgadnu vyZadovat i pomoc.
S témito postupy je potieba seznamit zaky — (tfidni ucitel provede zapis do tfidnice, Ze Zaci byli s témito
postupy seznameni). TFidni ucitel musi zdGraznit, ¢ ZAKAZ KOUREN[ SE TYKA DOBY SKOLN{HO
VYUCOVANI!!! To znamend, e nemohou 7aci koufit v dobé vyucovani pfed budovami, i kdy? jde o
pozemek mésta. Také se to tykd doby, kdy Z4aci pfechazeji v dobé vyucovani z jedné budovy na druhou,
nebo vykonavaji praxi. Totéz se tyka i doby, kdy se Zaci ucastni akci pofddanych skolou

Krizovy plan - feSeni problému konzumace alkoholu ve Skole — doporucené postupy, soucast
preventivnich opatieni

Prodej nebo podavani alkoholickych ndpoji osobam mlads$im 18 let je v Ceské republice zakdzano. Zakazano
je rovnéz osobam mladsim 18 let alkohol nabizet anebo je v konzumaci alkoholu podporovat (§ 12 zakona ¢.
379/2005 Sb.).

Skolnim fadem 8kola stanovi zakaz uZivani alkoholu v prostorach $koly v dobé $kolniho vyu€ovani i na viech
akcich skolou poradanych (§ 12 odst. 1 pismeno g zakona ¢. 379/2005 Sb.). Podavani alkoholickych napojt
osobam mladsim 18 let mlze byt trestnym ¢inem nebo prestupkem.

Stanoveny postup pfi feSeni problému konzumace alkoholu ve $kole i na pracovistich praxe:

1.

Pokud je Zak pfristizen pfi konzumaci alkoholu v prostorach Skoly (a pracovistich praktického vyucovani)
nebo v dobé Skolniho vyucovani, ¢i v ramci akci Skolou poradanych, je nutné mu v dal$i konzumaci
zabranit. Alkohol je potfeba Zakovi odebrat a zajistit, aby nemohl v konzumaci pokracovat.

Podle zavaznosti momentalniho stavu Zaka, pfipadné dalSich okolnosti, pedagogicky pracovnik posoudi,
jestli mu nehrozi néjaké nebezpeci.

V pfipadé, Ze je zak pod vlivem alkoholu do té miry, Ze je ohroZen na zdravi a Zivoté (zvl. na pracovistich),
zajisti Skola nezbytnou pomoc a péci a vola lékarskou sluzbu prvni pomoci.

Jestlize akutni nebezpecdi nehrozi, postupuje pedagogicky pracovnik podle skolniho fadu skoly: O udalosti
sepiSe struény zaznam s vyjadienim zdka (zejména odkud, od koho ma alkohol — zvl. u nezletilych zaka),
ktery preda tridnimu uditeli Zaka i metodikovi prevence (dle rozdéleni VP a MP). Vyrozumi také vedeni
Skoly a pfi zavaznych pripadech i vedouci vychovnych poradct. Tridni ucitel vyrozumi zakonné zastupce
(atoiv pripadé zletilosti Zaka, nebot zakonni zastupci i u zletilych Zakd maji pravo na informaci. Vyjimkou
nepobiraji ulevy na zaka.)

V pripadé, Zze zak neni schopny pokracovat ve vyucovani, vyrozumi skola ihned zdkonného zastupce a
vyzve jej, aby si Zaka vyzvedl, protoZe neni zpUsobily k pobytu ve Skole. Pedagogicky pracovnik nesmi
odeslat Zaka dom( bez doprovodu zletilé osoby.
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Jestlize neni zdkonny zastupce dostupny, vyrozumi Skola organ socialné pravni ochrany ditéte (podle
trvalého bydlisté) a vy¢kd jeho pokynd. Skola mize od orgénu socialné-pravni ochrany ditéte vyzadovat
pomoc.
Jestlize se situace opakuje, spini $kola OZNAMOVACI povinnost k orgdnu socialné-pravni ochrany ditéte
— podle mista bydlisté zaka.
Z konzumace alkoholu je potfeba vyvodit sankce dle Skolniho fadu. Za nebezpelné a protipravni jednani
je rovnéz povazovano navadéni jinych zakd k uzivani alkoholickych napoja.
V pfipadé podezieni na konzumaci alkoholu muze uréeny pedagogicky pracovnik (vedeni skoly, ved. VP
a MP, bezpecnostni technik, uréeny pedag. pracovnik) provést orientacni test na pritomnost alkoholu
(dechova zkouska), ale pouze na zdkladé PREDEM ZiSKANEHO SOUHLASU zakonného zastupce nebo
zletilého Zaka na pritomnost alkoholu — viz souhlas s testovanim na OPL. Pokud je vysledek testu pozitivni,
postupuje pedagogicky pracovnik obdobnym zplsobem, jak bylo uréeno predchazejicimi body.
Obdobny postup zvoli pedagogicky pracovnik i v p¥ipadé PRICHODU %aka do $koly pod vlivem alkoholu,
tedy i tehdy, kdy nelze prokdzat, Ze Zak konzumoval alkohol ve Skole.

Pokud pracovnici Skoly naleznou v prostorach skoly alkohol, postupuiji takto:

1.

2.
3.
4

Tekutinu netestuiji.

Uvédomi vedeni skoly.

Tekutinu uloZi u vedeni Skoly, pro pfipad usvédcujiciho dlikazu.

Zpracuji struény zdznam o udalosti, ktery odevzdaji vedeni skoly a daji to také na védomi vychovnému
poradci a preventistovi.

Informuji zakonné zastupce Zaka.

Pokud pracovnici Skoly zadrzi u Zaka alkohol, postupuiji takto:

1.
2.
3.

Zabavenou tekutinu netestuiji.

Uvédomi vedeni skoly.

Sepisi struény zdznam s vyjadienim zaka, u kterého byl alkohol nalezen — tj. datum, misto a ¢as ndlezu,
jméno zdaka, tfidu. Zapis podepise i Zak, u kterého byl alkohol nalezen, nebo ktery ho odevzdal. Pokud zak
nechce podepsat, uvede pracovnik tuto skutec¢nost do zapisu. U tohoto zapisu by mél byt pfitomen se
zakem i nékdo z vedeni skoly, nebo vychovny poradce ¢i metodik prevence, v pfipadé zdvaznosti reditel
Skoly. Zapis obdrzi zi¢astnéné strany a tridni ucitel zaka, ktery jej zalozi do osobniho listu Zaka. Budou
vyrozumeni i zakonni zastupci Zaka.

V ptipadé podezieni, Ze alkohol obsahuje i jiné pfimési a byl nalezen u zaka, ktery jej konzumoval, predaji
pedagogicti pracovnici tekutinu pfivolanému lékafi.
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SIKANA

1. Okamdiitd ochrana obéti:
Umisténi #dka do chranéného prostiedi s dohledem dospélé osoby. Kontaktovani rodiéd,
aby si dité vyzvedli a domluvili se na dalim postupu.
2. Stanowveni strategie:
Situaci fedi krizovy tym ve sloZeni - feditel Skoly, tfidni uditel, Skolni metodik prevence,
wychovny poradce, popf. externi odbornik — psycholog.
3. Rozhovor se Zdky v pofadi: obét, svédci, agresofi.
Vypovédi jsou zaznamenavany dostateéné pfesné. Dle situace je moino agresory oddélit
od kolektivu, aby nemohli ovlivnit svédky. Je tfeba zjistit:
a) Kdo je obét?
b) Kdo je agresor?
c) Kdy a kde k Sikané dochazi?
d) Jakou formou?
e) Jak dlouho a jak asto trva?
f) Prog X ubliZoval?
g) laky trest (opatfeni) navrhujes?
h) Pro&?
i} Jak lze nasili v budoucnu zabranit?
4. Oznameni:
Reditel informuje vidy OSPOD a PPP, pfipadné policii & daldi orgdny.

5. Informace uditelskému sboru a jeho Géast:
Reditel £koly svola poradu, seznami uéitele s okolnostmi vzniku a vyietfovani pfipadu. Za
krizovy tym pfednese navrh vychovnych opatieni a zplsobu préce s klimatem tfidy.

6. Individudini schizky s rodi¢i aktér( pfipadu (agresor(, obéti):
Je vhodné jednat s rodici obéti a agresor( oddélené, rodiée agresor( zvdt po jednom péru.
lednini je pfitomen feditel, VP, SMP, TU. lJe Zidouci pfitomnost obou rodiél
projednavanych déti. Jsou seznameni s pfipadem a opatfenimi, kterd Skola pfijme. Obé
strany podepiéi zapis z jedndni. Rodicim |ze doporuéit, aby déti nechali vyietfit.

7. Dohoda o vzajemné informovanosti:
Skola se (pokud je to mo#né) s roditi dohodne na vzdjemném informovdni, napf. zpravy z
vySetfeni apod.

8. Tfidnicka hodina pro Zaky:
Zaci jsou informovani o rizicich agresivniho chovdni a o vychovnych opatienich Zkoly.
TU ostatnich tfid vyuiiji pfipad k diskusi, informuji o moinostech pomoci pro obéti a
svédky Sikany.

9. Mimofadna tiidni schiizka:
Rodiée jsou informovdni o situaci, pribé&hu vySetfovani a opatfenich pro zamezeni dal3ich
problémi. Rodiée jsou ubezpeéeni o kompetencich $koly pfipad déle fedit a jsou vyzvani
ke zvySené pozornosti a spolupraci.
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Skdla opatfeni vii€i agresorovi (agresoriim)

Podle zavainosti Sikany a podle pfistupu agresora (agresoril) ke svému chovdni se uplatni

néktera z nasledujicich opatfeni:

a) domluva TU, informace rodi¢lim,

b) napomenuti TU, diitka TU, diitka RS,

c) podminéné vyloutenize skoly, vylouteni ze Skoly (po splnéni povinné Skolni dochazky),
d) sniZena znamka z chovani,

e) doporuéenirodiéim zainteresovanych déti vyhledat odbornou pomoc (PPP, SVP),

f) doporuteni rodi€im umistit #aka do pobytového oddéleni stiediska vychovné péce,
g) navrh OSPOD k zahajeni fizeni o nafizeni pfedbéiného opatfeni &i dstavni vychovy.

KYBERSIKANA

Kyberiikana je definovana jako zneuZiti ICT (informaénich a komunikaénich technologii),
zejména pak mobilnich telefond a internetu k takovym €innostem, které maji nékoho zamérné
ohrozit, ubliZit mu. Podobné jako u dikany tvafi v tvaf se jedna o imysiné chovani, kdy je obét
napaddna utoénikem nebo Gtoéniky. Povaha a provedeni Gtokl pak uréuji jeji zdvainost.

Postup pfi fedeni kyberiikany ve skole

1.

2.

Pokud je Zik vystaven nékteré z forem soustavného obtéiovani nebo napadani pres
internet, mobilni telefon nebo pfes socidlni sité, sepise ten, kdo informaci pfevzal,
okamiité zapis prvotniho kontaktu a informuje vedeni Skoly, vychovného poradce nebo
tkolniho metodika prevence. Podle vyjadfeni MSMT z roku 2009 by se kola méla zabyvat
kyberSikanou vidy, kdyZ se o ni dozvi.

TU pozve rodife nebo zdkonné zastupce Zdka - obéti do Skoly a s jejich pomoci se snaii
eliminovat moZnost pfistupu agresora k Zakovi (obéti).

3. Pokud je agresor neznamy, je v této situaci doporuceno Ffidit se pravidly pro bezpeény

pohyb na internetu (také je lepsi zménit telefonni ¢islo, ufet na Facebooku, internetu,
mailu €& zvolit jinou socidlni sif). Po uréitou dobu se snafit wyhybat témto médiim.
V kaZdém pFipadé je nutné informovat Policii CR.

Pokud je agresor znamy, je tfeba informovat také zakonné zastupce agresora a vysvétlit
jim, e jde v podstaté o trestny &in, jeni by mél byt takto posuzovan, pokud nebude s
okamZitou platnosti ukondéen.

Skola musi podpofit obét a zajistit jeji bezpedéi, zajistit co nejvice dikaznich materiall, incident
vidy wySetiit, informovat rodiée, zkonzultovat fedeni s daldimi institucemi, #adat koneény
verdikt a informace, zvolit odpovidajici opatfeni a realizovat preventivni opatfeni.
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Opatieni pfi zjisténi kybersikany ve Skole

Pokud doslo k tomuto €inu v prostorach Skoly, bude pfestupek fesen vychovnymi opatfenimi
v souladu se Skolnim Ffadem. Pokud doilo k takovému jednani mimo prostory 3koly je na
zadkonnych zdstupcich, zda pfipad nahldsi pfisluinym organim (Policii CR). Sikana byvi
nejéastéji postihovana podle ustanoveni trestniho zakona, a to jako:

a) trestny €in omezovani osobni svobody

b) trestny Cin vydirani

c) trestny &in vzbuzeni divodné obavy

d) trestny ¢in loupeie

e) trestny €in ublizeni na zdravi

f) €in poskozovani cizi véci

g) trestny &in znasilnéni &i pohlavniho zneuZivani

K tomu, aby byl pachatel postiien, musi byt stardi 15 let (15 - 18 let mladistvi). K trestni
odpovédnosti mladiich 15 let nedochazi, neznamena to viak, Ze nemohou byt postiZeni jinak,
pfipadné mohou byt postiZeni rodice. Nezletily pachatel miie byt postiZen nafizenim Gstavni
vychovy, miZe nad nim byt stanoven dohled. Vychovna opatfeni pii Sikané zjisténé v
prostorach, arealu Skoly, pfi akcich Skoly - prokazana ikana (dle zavaZnosti situace).

EXTREMISTICKE CHOVANI

Za extremistické chovani lze povaiovat takové, které je védomé konano ve prospéch
politickych, naboZenskych a etnickych hnuti a ideologii, jel sméfuji proti zdkladiim
demokratického ustavniho stitu. U 3kl se zpravidla jednd pouze o diléi postoje a formy
podpory majici asto pouze slaby ideologicky zaklad.

Rasistické chovani je takové, které na zakladé pfisouzeni psychickych a mentalnich schopnosti
a dovednosti skupindm definovanym podle biologického, rasového €i ndrodnostniho plvodu
tyto pfisludniky téchto skupin hodnoti a pfipadné (ve formé ,tvrdého rasismu”) je i poskozuje.

Xenofobni chovdni je takové, které na zdkladé subjektivné stanovenych prvk( cizosti

(jinakosti) vyvoldva obavy ze subjektd, jei jsou jako cizi pojimany a v krajnich pfipadech miZe
vést k jejich poskozovani, coi vyvolava protireakci.

Antisemitské jednani je takové, které poikozuje objekt Zidovského charakteru kvili tomu, Ze
tomuto objektu pfisuzuje urdité negativni vlastnosti & symbolicky vyznam na zakladé
subjektivni percepce Fidovstvi.

Extremismus lze délit na

a) pravicovy (odmita rovnost lidi a na tomto zakladé potlacuje svobodu nékterych z nich),

b) levicowy (absolutizuje rovnost lidi na dkor individualni svobody),

c) naboiensky (narokuje suverenitu naboZenského vyznani na Gkor excesivniho porudeni
lidskych prav a individualni svobody),

d) etnicko-regionalni(narok na suverenitu a separaci vlastniho etnika anebo regionu vede
k excesim potlaovani svobody jinych),

e) environmentalni (z3jmy subjektivné pojaté pfirody a jejich ¢asti jsou nadfazeny
demokratickym principlm a prosazovény excesivné na Ukor lidské svobody).
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Postup

V pfipadé, kdy zaméstnanec 3koly zjisti néktery z vwyie uvedenych projevi extremistického
chovani u #ika Zkoly, informuje TU, feditele Skoly, VP a SMP (krizovy tym). Jeho cilem je pak:

1.

Zjistit hloubku extremistického presvédfeni & rasistickych, xenofobnich anebo
antisemitskych postojii u jednotlivcl a zjistit jejich pfipadné vazby na extremistickou scénu
mimo Skolu.

Zjistit rozéifeni uvedenych postojl v kolektivu, tfidé, skole.

Vyvolat diskusi o problémech souvisejicich s uvedenymi postoji s cilem odhalit jejich
pficinu.

Mabidnout alternativni volnocasové aktivity.

Zaméfit vyuku (v ramci hodin déjepisu, Z5V, biologie...) na tyto problémy.

Okamiité a razantné wvystoupit proti projevim intolerance mezi Zdky wvyvolanymi
uvedenymi postoji a nazory.

Pozvat experty k diskusi se Zaky.

Informovat rodice v pfipadé zjisténi uvedenych hloubéji zakotvenych postojl a nabidnout
jim spolupraci.

V pfipadé zdvaZnych projevil (pfedeviim nasilnych) informovat Policii CR.

KRADEZE

Prevence proti kradeZim a postupy pfi zjisténi takového jednani na Skole.

a) Kradeie jsou protipravnim jednanim, a jakmile se 3kola o takovém jednani dozvi, bude
tuto skuteénost hldsit orgdniim €innym v trestnim fizeni, nebo doporuéi poikozenému
(jeho zakonnému zastupci), aby se na tyto organy obratil.

b) NoZenicennych véci (zejména vici malych rozmérii) do Skoly je rizikové chovani, které
muiie vést k jejich odcizeni. Skola fakim doporuéuje nenosit cenné véci, které
nesouvisi s vyufovanim a vzdélavanim. Na Skole neni stanoveno misto na odkladani
wéci.

t) Pedagogové vedou Zaky k tomu, aby dokazali protipravni jednani rozpoznat, byli
viimavi viéi svému okoli a v pfipadé, kdy budou svédky takového jednéni, ohlasili véc
pedagogickému pracovnikovi Skoly.
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Postup pfi zjisténi krddeZe ve Skole

1. V pfipadé, kdy zaméstnanec ikoly zjisti na pldé skoly kradeZ, neprodlené informuje vedeni
koly. Kaidy, kdo se dopusti krddeZe na ikolni pldé, by mél mit moinost pohovofit si o
svémn jednani s feditelem Skoly.

2. Snahradou zplsobené $kody pedagogové postupuji jako u vandalismu. Preferuji napravu
vztahu mezi poSkozenym a zlodéjem a trvaji na tom, aby zlod&) véc vratil pfimo
podkozenému, omluvil se a nabidnul za své chovani néjakou kompenzaci.

3. Zakonné zastupce zlodéje vyrozumi Skola vidy aZ poté, kdy bude presné znat pficiny, které
#dka k takovému chovani vedly a to zejména v pfipadé mladéich Zaka.

4. Jestlife se jednd o 3kodu vétiiho rozsahu, vyrozumi vedeni koly Policii CR a oznami
podezieni na spachani pfestupku proti majetku, pfipadné trestného €inu majetkoveé
povahy.

5. 0O kradeii a jejim Setfeni provede pedagog zaznam, z néhoi budou jasné vyplyvat viechny
dileZité skuteénosti.

V pfipadé, Ze je ukradena véc mensi hodnoty neZ 5000,- KE a je to bez pouZiti nasili (pfekonani
piekaiky), neni to vloupani a jedna se o pfestupek proti majetku dle § 50 zdk. o pfestupcich €.
200/1990 Sh. v platném znéni. V pfipadé, Ze je ukradena véc menii hodnoty neZ 5000,- KE a je
to s pouitim nasili (vypaéend skfifika, £atna, uplik) nebo nasili viié¢i osobé a snaha zmocnit se
véci (loupei), jednd se vidy o trestny &in. Skoda na odcizené véci od 5000,- KE wyie je trestnym
tinem kradeie dle ustanoveni § 205 trestniho zdkoniku.

VANDALISMUS

Vandalismus ve 3kolnim prostfedi se projevuje ni¢enim 3Skolniho majetku nebo jeho
poikozovdnim a ni¢enim majetku ostatnich #dkyf a Zakd, pfipadné daldich élend 3kolni
komunity. Jedna se bud o vyznamné (toky na véci majici za nasledek jejich dplné zniceni
(ulomené ¢ast nabytku, prokopnuté dvefe, utriené vodovodni kohoutky, utrhané hadice od
hasicich pfistroji, zniéené ikolni pomiicky, uéebnice &ast obleeni) nebo wznamné poikozeni
(Emdranice a ndpisy na zdech nebo 3kolnim nabytku, popsané a polité uéebnice, oloupané
nejriznéjii rohy, nalepeny toaletni papir na stropé apod.).

Postup pfi zjisténi vandalismu ve Skole

1. Nahradu umysiné zplsobené 3kody dlsledné vymahejte po tom, kdo ji zplsobil. U
nezletilych potom po jejich ziakonném zastupci.

2. Jestli i3k nebo Zdkyné, ktefi $kodu zplsobili, nejevi ochotu k jeji ndpravé, pfipadné je $koda
takového rozsahu, ie véc nelze svépomocné opravit, vyrozumi TU o tomto chovani
zdkonné zastupce 3kl a dohodne s nimi zpGsob nahrady kody.

3. Jestlife se jednd o fkodu vétiiho rozsahu a ten, kdo ji zplsobil, neni ochotny %kodu
nahradit, vyrozumi vedeni £koly Policii CR a oznami podezieni na spachani pfestupku proti
majetku, pfipadné trestny ¢in majetkové povahy.

4. U %kod, které se daji nahradit tak, #e je opravi sam #ik/Zikyné, bude pedagog preferovat
tento zpQsob ndhrady Skody.
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5. O zplsobené ikodé provede TU zdznam, z néhoZ budou jasné vyplyvat viechny dileiité
skuteénosti, a kopie zaznamu bude uloZena u wychovného poradce a metodika prevence.
6. V pfipadech, kdy se jedna o opakované jednani a vychovna a dalii opatfeni, je zvolila
Skola, neméla Zadny (&inek, oznamuje vedeni 3koly toto jednani OSPOD.

ZASKOLACTVI

Tidni ucitel by mél byt nejpozdéji do 3 dni od potatku absence informovan od rodiéh a
zdkonnych zdstupcl o divodu nepfitomnosti Zdka ve Zkole. Pokud takto neuéini, lze
nepfitomnost Z3aka klasifikovat jako zaskolactvi.

Postup Feseni zjisténého zaskolactvi

1. neomluvené i zvyiené omluvené nepfitomnost 23kl informuje tfidni uitel vychovného
poradce, ktery tyto (daje vywhodnocuje.

2. PFi zwysené omluvené nepfitomnost provéfuje TU jeji vérohodnost. Neomluvenou
nepfitomnost do souétu 10 vyucovacich hodin fesi se zakonnym zastupcem Zaka tfidni
utitel formou pohovoru, na néji je zdkonny zdstupce pozvan. Projednd divod
nepfitomnost #ika, zplsob omlouvani jeho nepfitomnosti, upozorni na povinnost
stanovenou zdkonem a seznami zdkonného zastupce s moinymi disledky v pfipadé
narlstu neomluvené absence a dohodne termin daléi schiizky. O pohovoru provede zapis,
do néhoi uvede zplsob napravy dohodnuty se zikonnym zdstupcem. Zakonny zdstupce
zdpis podepise a obdrii kopii. Odmitnuti ¢i pfevzeti zapisu se do zdpisu zaznamenava. Zapis
uloi wychovny poradce ve své dokumentaci. TU o schlizce informuje vedeni £koly.

3. Pokud ma 7ak vic nei 10 neomluvenych hodin, svolava Feditel Skoly Skolni vychovnou
komisi. Podle zavaZinosti absence Z3ka se ji (gastni: feditel Skoly, zakonny zastupce, tfidni
utitel, vychovny poradce, zdstupce organu socidlné-pravni ochrany déti, Skolni metodik
prevence. O pribéhu a zdvérech jedndni se provede zdpis, ktery ziéastnéni podepiii.
Neléast nebo odmitnuti podpisu zakonnymi zastupci se v zdpise zaznamenavaji. Kaidy
uéastnik jednani obdrii kopii zapisu.

Vychovna opatieni v souvislosti se zaskolactvim viz Skolni fad schvaleny $k. radou pro dany $kolni rok
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PODVOD

Zpravidla jde o podvody typu fal3ovani podpisu rodiél nebo zakonnych zdstupcl, klasifikace v
Zakovskych kniZkach.

Postup pfi zjisténi podvodného jednani u Z3ka

1. Pokud jde o falfovéni podpisu na omluvence z divodu neomluvené nepfitomnost idka ve
wyucovani, je tfeba tento pfestupek klasifikovat jako zaskolactvi (viz. zaskolactwvi).

2. Pedagog po pohovoru se #dkem ufini o této skute€nost pisemny zaznam, ktery bude
uloZen u TU a vychovného poradce.

3. Pedagog vyrozumi zakonné zastupce #aka a v zavainych pfipadech vychovného poradce a
vedeni Skoly.

Vychovna opatfeni pfi zjisténi podvodu u Zaki

Vychovna opatfeni jsou udélovana v souladu se 3kolnim fadem podle rozsahu a zavainost
podvodného jednani.

SEXUALNI RIZIKOVE CHOVANI

U déti a dospivajicich je moino rizikovost zpozorovat u nevhodnych sexudlnich projevi. Je
potfeba je rozlidit od projevii normalni sexudlni zvidavosti, experimentace s vlastnim télem i
télem druhych déti.

Za rizikové sexudlni chovani pokladame pfedcasny zafdatek pohlavniho Zivota, wysokou
frekvenci pohlavnich stykl, nahodné znamosti, promiskuitu, prostituéni chovani, krvavé
sexualni praktiky, styk bez poufiti kondomu (vaginalni, analni a oralni). V Siriim slova smyslu
se k nému fadi i daldi ovliviujici faktory, napfiklad asocidlni chovani, agresivita, uZivani
alkoholu a drog.

Projevy rozvoje sexudlni deviace u déti mohou souviset se zvysenou agresivitou, tyranim
zvifat, napadnou neobratnosti pfi dvofeni, chybénim empatie, nutkavou masturbaci,
atypickym sexudlnim wyvojem, u chlapcl se zvyiuje fyzickd agrese au divek spid
sebepoikozovani (varujici je tridda symptomd: noéni pomotovani i po dvanactém roce Zivota,
krutost ke zvifatim a Zhafstvi).

Projevy sexudlni deviace je tfeba podchytit véas a také ditéti véas poskytnout adekvatni
pomoc, diky tomu se miZe pfedejit spachani trestného ginu, ktery niéi Zivoty viech lidi v jeho
dosahu. Jednotny postup pfi sexudlnim rizikovém chovani — totoiny jako pfi Sikané.

SEXUALNI ZNEUZIVANI

Sexudlni zneuZivani je kaidé nepfimé&fené vystaveni ditéte sexudlnimu €inu nebo chovani,
které vede k uspokojovani potfeb zneuZivatele. Do 15 let véku ditéte je jakékoli jednani
sexudlniho charakteru sméfujici viéi jeho osobé& povaiovdno za pohlavni zneufiti a tedy
trestny &in, ktery jsme povinni hldsit OSPODu a Policii CR (at uZ se jedna o dotykani se ditéte
na intimnich mistech, pohlavni styk s nim, nuceni ditéte k témto & podobnym aktivitam).
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Postup pfi svéfeni se ditéte uéiteli s pohlavnim zneuZitim

1. Je potieba si uvédomit, Ze jde o velmi citlivou zaleiitost.

2. Vyslechnout dité, nic z jeho slov nezpochybfiovat — podrobnéjii vy3etfovani nechat na
psychologovi a policii.

3. Ocenit dité, Ze se vam své&filo a ujistit ho, Ze pro né udélate vie, co je ve valich silach. le
vhodné ditéti sdélit, Ze skutecnost musite ohlasit na policii a zabranit tak dalsimu
opakovani zneuZivani. Pokud vés dité prosi, abyste o tomto nikomu nefikali, NESMITE MU
ani tak SLIBIT SVOU MLCENLIVOST.

4. Bezodkladné své zjisténi oznamit fediteli koly.

5. Podezfeni na trestny €in pohlavniho zneuZit hlasi Skola OSPODu. Pokud se jedna o
hodnovérné potvrzené podezieni, obraci se £kola na Policii CR.

6. V pfipadé, e se zneufivani dopouiti rodi€, NESMITE V ZADNEM PRIPADE informovat
rodife o tom, e se nam dité svéfilo.

Stejny postup plati, pokud pfijde informace nepfimo — vyplyne z ankety, od spoluaki, &i z
jiného zdroje. U¢itel se ditéte nevyptdva a jde svlj poznatek sdélit rovnou fediteli Skoly.

DOMACI NASILI V RODINE DITETE

Domaci nasili pfedstavuje obvykle fyzické, psychické, nebo sexualni nadsili mezi blizkymi
osobami, k némui dochazi skryté v soukromi. Je typické, Ze se intenzita nasilného chovani v
prubé&hu €asu stupfiuje, cof sniZuje schopnost obéti i agresora toto chovani zastavit a pracovat
na ndpravé naruseného vztahu. Déti jsou povaiovany za svédky domaciho nasili, pokud vidi £i
slyéi nasilné projevy, vidi disledky (zranéni) nasili. Pfitomnost ditéte u domaciho nasili
povaiuje WHO (Svétova zdravotnicka organizace) za psychické tyrani ditéte. Pokud jsou déti
svédky domaciho nasili, éasto se projevuji stejné, jako déti - pfimé obéti tyrani. Rovnéi i
disledky pro jejich daléi vwvoj a fivot jsou srovnatelné s témi, s nimiZ se potykaji déti, jef jsou
v roli obéti tyrani. Proto je pedagog povinen jednat v okamiiku, kdy se dité zmini o
opakovaném nasili mezi éleny domacnost, v niZ Zije, a jehoi je dité svédkem.

Klicové charakteristiky domaciho nasili

a) Je opakované.

b) Je neverejné, probiha v soukromi domacnosti.

c) Eskaluje. Domaci nasili se stupnuje jak ve svych formach (od urazek a ponizovani az k
fyzickému nasili), tak i ve své hloubce (od prvni facky az po velice brutalni napadani,
jez mlze vést k ohroZeni na zivoté).

d) Role obéti a agresora jsou jasné rozdélené, nezaménuiji se.

e) Zcelazdasadni proidentifikaci nasili je zneuzivani moci a kontroly, ktera v obéti vzbuzuje
strach.



f)

g)

h)
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Pachatel byva nasilny vétsinou jen ke své obéti, nikoli navenek, miva ,dvoji tvar”. Okoli
se muze jevit sympaticky. Pouze ¢ast pachatell je agresivni i navenek.
Pachatel povazuje svoje chovani za ospravedlnitelné, ma pocit naroku na takove
chovani.
K domacimu nasili dochazi v cyklech: znamena to, zZe se stridaji obdobi vzrastani napéti
a nasili, obdobi relativniho klidu a opétovného narlstani tenze a opétovného nasili.

Doporucené postupy pfi podezreni na domaci nasili

1.

Pokud se dité samo sveri uciteli o domacim nasili v rodiné, mél by mu ucitel projevit
divéru, nebagatelizovat jeho sdéleni, neobvifovat jej ze |Zi a podpofit jej. Mél by jej
informovat o tom, Ze se na domaci nasili vztahuje ohlasovaci povinnost a on musi jednat v
souladu s ni, aby dité ochranil.

Podezreni na domaci nasili v rodiné ditéte neprodlené oznamit rediteli, popr. dalsimu
¢lenu krizového tymu. Skola informuje OSPOD o svém podezieni z ohrozovani vychovy
ditéte.

Pokud se na pedagoga obrati rodi¢ — obét domaciho nasili, mél by jej pedagog odkazat na
dalsi odborniky, kteri se této problematice systematicky vénuji (viz. priloha KP),
prostrednictvim nékterého z ¢len krizového tymu.

V zadném pripadé neresit podezieni na domaci nasili rozhovorem s rodicem - agresorem,
tento postup by se mohl obratit proti ditéti.

Co by mélo v pripadném rozhovoru, kdyZ se vam dité svéri, urcité zaznit

s Wi e

Nasili a to, co se doma odehrava, neni vinou ditéte.

Za nasili nemohou ani sourozenci.

Za nasili je odpovédny ten, kdo jej vykonava.

Je velmi dobfe, Ze se rozhodlo o situaci nékomu fici.

Nikdo nema pravo se k nékomu chovat nasilné a to ani v roding, ani kdyz je silngjsi, ani
kdyz je to rodic.

Nasili dité nemuze zastavit samo, ale jen s pomoci okoli, proto je tak dulezité, ze se svéfilo.

Nevhodné postupy

Skola nemuze poskytovat terapeutické sluzby. Pedagog by se mél rovnéz vyhnout postuptim,
které mohou dité poskodit (stigmatizovat, traumatizovat jej apod.), jako je napf. otevrené
feseni podezreni pred tridou; nepriméreny tlak na dité, aby hovofilo o problému doma;
obvinéni ze Izi.
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PORUCHY PRIJMU POTRAVY A SEBEPOSKOZOVANI

Porucha prijmu potravy (PPP) — jedna se o okruh onemocnéni, kam patfi mentalni anorexie —
bulimie a také prejidani spojené s jinymi psychickymi poruchami. U PPP jsou typické obavy z
tloustky, manipulace s jidlem, slouzici ke snizeni hmotnosti a zkreslené vnimani vlastniho téla.
Nejcastéji se projevuji béhem dospivani a rané dospélosti, ale mizou se rozvinout i v
pozdéjsim véku nebo naopak v détstvi.

Sebeposkozovani — je agresivni chovani clovéka, které je nasmérovani proti nému
samotnému. Pro sebeposkozovani je charakteristické, Ze se opakuje, je navykové. Ve
spolecnosti se 0 ném vi a mluvi velmi malo, s timto problémem se viak potykda mnoho osob,
predevsim dospivajicich.

Situaci resi tito pracovnici: tfidni ucitel, pedagogicky pracovnik, vedeni skoly, rodice —
zakonni zastupci, pediatr, PPP.

Postup pfi podezreni na PPP

1. Pedagog sivsSima chovani a jednani zaku. Pokud ma podezreni na PPP (rychlé zhubnuti,
Casté zvraceni, napadna zmeéna nalad...) informuje reditele skoly, popr. nékoho z ¢lent
krizového tymu.

2. Poporadé s krizovym tymem zprostredkuje zpétnou vazbu ditéti a rodiné o pripadnych
jidelnich zvyklostech ditéte (pozor na vhodné volené formulace a slova, pedagogicky
pracovnik neni terapeut!).

3. Pomize zprostredkovat kontakt s psychologem nebo Iékarem.

Uvedeny postup plati i v pripadé sebeposkozovani ditéte.

V Ceském Téginé 1. 9. 2025

Ing. Ilvana Novakova, VP, reditel

Megr. Silvie Jancik, metodik prevence



