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VIZUALIZACE PROJEKTU QACT

ANKETA

PRVNi POLOCAS MAME ZA SEBOU

“Je za nami obdobi boji: KDO S KOHO?
ProtoZe sSpatné znamky se nékdy SiFily
rychlosti jako ohen v podkrovi nasi staré
Skolni budovy... preZivali jsme ze dne na
den s pocitem, hlavné se z toho nezblaznit a
kazZdy z nas se snaZil o takovy akademicky
comeback...”




e Nékdy jsem v sSoku, kdyz na chodbach
potkavam spoluzaky, ktefi vypadaji, ze
maji doma manzelku a 3 déti

Yzzug LIZACE PROJEKTU QACT

¢ Nikdo si tu na nic nehraje, ucitelé jsou . N 1f
mili a na spoluzaky se do skoly tésim. *7
Jedina véc, ktera se mi tady nelibi je to
prisné znamkovani... ale neménila bych

e Pocinaje prostfredim, lidmi ... je jinak
uplné vSechno... aZz po néjaky muj
vnitini pocit, ktery mi napovida, ze uz
nejsem malé dité... zac¢inam vnimat
zodpovédnost

Uz jsem v _
prezivky ucebna FIF

TAKTO

a zatim snad
muzu fict, ze
co nas jesté

Nékdy je to
chvile, které

Pred kazdym testem si stézujeme, jak
hodné toho je, a pritom cely vikend
prospime a pripravu odkladame na vecer,
nebo dokonce pred testem béhem
prestavky.




PRVNI POLOCAS MAME ZA SEBOU

Je moje nejcastéji pouzZivana fraze
ve druhaku. A jedna z nejpodstatnéjsich
promén oproti prvaku.

Po navratu domu na otazku. JAK BYLO?
Odpovidam - VKLIDU!

Stejnym zpusobem vyzridle a pokroéile
letos odpovidam i na vSechny nasledujici:
CO ZNAMKY? - VKLIDU! MAS HLAD? -
VKLIDU!

A mam klid!
Opravdu to zacalo v klidu!

Nevéfil jsem to, ani kdyZ nam Sdja Fika
“U¢éit se, ucit se, protoZe dobie uz b

VKLIDU!
A pak to pFislo... kula, kula, e :
No, fajny tyden - _ R S Su—
A pak jsem pochopil, kolik moud PP@ Wa Se ¢]aCRl

nam dala, protoZe v druhaku uz to
jakovprvaku. Stiedoskolské studium byc
- a ja jsem musel zaéit Fesit: “hokejovou terminologii”
coje, a co neni popsal asi takto:
VKLIDU!
Prvak je jako prvni tretina:
i soupere a zkouska dat prvni gol.

je jako druha tietina:
e, a shazime se udrzet
perovy slabiny.

treti tretina.
né udrzet!
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NEW YEAR NEW ME!

ANEB
TO JSEM PROSTE "JA"

S prichodem nového roku se poji
vZdy novorocni predsevzeti, kaZdy,
uZ nas to jisté zna.

Vsechna novorocni predse
snad vzejdou z né
,hovoroéniho adrenalinu“

Ja s neskutec¢nou ul
nezménila bych
prichazi, snaZing
délat vse s
litovat.
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Svét se toci, nepotrebuji ke zméné ci
rozhodnuti jednu Ccislovku v letopoctu

navic. Opravdu nemam Zadnou opravdovou
vizi, spise opét novou krizi.

Pral bych si, abych do skoly chodil
se stejnym nadseni jako tfeba na hokej,
fotbal a jiné dobrovolné aktivity.

Doufam, Ze se jednou doZiju toho,
Ze se budu tésit na konec vikendu a budu
netrpélivé vyhlizet pocatek nabitého a
pestrého skolniho tydne.

Budu rad, kdyz zidstanu tim, kym jsem byl
minuly rok a preji vSem hlavné zdravi,
protoZe mi v minulosti nikdy nedoslo, jak
kirehké muZe byt!




\V NOVEM ROCE S NOVYM "JA"
Rozhodla jsem se, Ze ...

nebudu hledat dokonalost, pfijmu sebe
sama, protoZe kaZdy z nas ma své chyby a
vynika v nécem jiném, a to nds pravé déla
jedine¢nymi

budu rad, kdyZ ztistanu tim, kym jsem byl
minuly rok - sam sebou

vstoupit do nového roku jediné s Cistym
Stitem bez jakychkoliv zlozvyk(G a byt
pozitivhé namotivovan

na vSech frontach o sto Sest a
krastinovat, protoZe aZz to moje
déeni uvidi tatka, tak asi proletim

t tzv.,spankovou matematiku®“-

Plénuji nku se ukladat drive a vstavat brzo

udélat mnoho dobrych skutkd P4 N

letosni rok ne jen preZit, ale proZit
zat vice kontakti s lidmi, vice se

sbirat jen zazZitky, smich a Stésti a byt alizovat a zaclenit do kolektivu

dobrym a laskavym c¢lovékem
bavit strachu z neznamého, uzZ se

méné plytvat ¢asem a travit jej ci sama sebe zbytecné ptat: Co by
smysluplnéji kdyby...?

si hlavné udrzet skvélou pozitivni naladu a ouchat sama sobé a nebdt se svérit
chodit po svété s usmévem na tvari ymi problémy blizkym osobam
spoustu véci vnimat jinak a vice si jich acovat na své trpélivosti a sama v
vaZzit... rada bych vratila mamce to, co pro srovnat vlastni touhy a predstavy o
mé déla, ale ja to beru jako samozrejmost chu

ze celkové to bude hardcore, ale ja si at se do lepsi fyzické formy, naudit
vérim, Ze to dam jakoby nic, a pak si budu at na kytaru, udélam autoskolu, hrat

jenom piskat dlo, vice ¢ist a travit méné casu u

ych obrazovek

a jsem no, Ze tento rok bude tzv. mdj,
ic za¢nu byt vice produktivni

ham za sebou vsechny toxické lidi a
Rekla jsem si ... u se vice soustredit sama na sebe

Ze tento rok bude tzv. muj, a navic zaénu
byt vice produktivni

nechdam za sebou vsechny toxické lidi a Zeby MATURITA? Nerada bych

zaénu se vice soustfedit sama na sebe u (prozatim pro mé nejtézsi) zkousky
8 vyhorela jako nase skolni budova




EKU- U[K]A LETEM FINANCNIM SVETEM

Jiz podruhé uskutecnila odborna
prednaska ,Letem finanénim svétem®*,
kterou vedla Ing. Jana Szpyrcova, feditelka
pobocky Raiffeisenbank a absolventka
Obchodni akademie Cesky Tésin.

Jsme radi, Ze jsme mohli pokrac¢ovat
ve spolupraci a znovu ji pfivitat mezi nami.
Tentokrat byla prednaska uréena zakum
tFidy 3. A

Zamérila se na problema

bezpecénosti v bankovnictvi a na r
zpusoby spofeni a investovani.
Méli jsme tak moznost nejen prohloubit
teoretické znalosti, ale také zi
praktické rady a priklady z real
finanéniho prostredi.

PR T

‘Dozvédéla jsem se, Ze podnikani je
mozné i v mladém véku a Ze zacéit neni tak

Jiz podruhé se OACT stala slozité, jak se muzZe zdat.

centrem inspirace, poté co jsme
pFivitali uspésné podnikatele.

Dostali jsme opét skvélou prilez
poznat svét podnikani zblizka a odné
cenné zkusenosti, které nas mc
inspirovat k vlastnim podnikatels

Zaujaly mé inspirativni  pribéhy
podnikatell a jejich cesta od zacatku az
po uspéch.

Zjistil jsem, Ze investovani do akcii mize
byt vyhodné a dostupné i pro mladé lidi.

aktivitam.

Podnikavé pondéli Uvédomil jsem si, Ze podnikani neni jen o
ANEB penézich, ale hlavné o vytrvalosti a cesté

Pribéhy uspésnych podnikatel za cilem.

Pribéhy, zkusenostmi a inspiraci nam
C .. y pomohly uvédomit si, Ze budoucnost
Inspirativni bylo slyset, jak dlouho a tvrdé méme jen ve svych vlastnich rukou a Ze

museli podnikatelé pracovat, neZ dosahli existuji cesty a zplsoby jak se naplno
svého uspéchu realizovat.



0 K A' ZPRAVY SOUTEZE PEK

PSANi NA KLAVESNICI 1. misto obsadil z 2. B

vybornym vykonem 324 ¢istych Uhoz(167
¢istych thoz(/1 min.

z 4. A patfilo 2. misto s
dobrym vysledkem 296 ¢istych Ghozd/1 min
a na 3. misté se umistila
3. B s vykonem 288 ¢istych uhoz(/1 min.

V ramci grafickych pfedmg
Skolni kolo soutéze Psani

V kategorii zaca
na 1. misté fikub
vykonem 222 gisty
Druhé misto obs Vasina Adam
vykonem 191

3. misto a
min e Sarah Cmielova

V kateg
dosahli také

.

ve stejny den jsme se zaroven zucastnili
nline okresniho kola v opisu textu.

e Karvina pomé¥ilo své sily celkem
zicich z riiznych skol.
Tésin reprezentovalo 21

iho umisténi dosahl
iskal 2. misto
ych Ghozu/ 1

misto
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| v letoSnim Skolnim roce studenti OA méli moznost %
zucastnit se skolniho kola Geografické olympiady. Q%
Béhem 45 minutého testu resSili otazky tykajici se &

obecnych znalosti, pracovali s mapou, grafy, cestovali &

po mistech konani letosniho roéniku Formule 1
a podileli se také na schvaleni vystavby nové g’g
sjezdovky dle pozadavku zadavatele.

Z celkového poctu 9 ucastnikd skolniho

vv  wEwvrs =~

kola se nejuspésnéjsimi reSiteli stali:

(3.A),

a (oba 4.C).

Skvélého bodového ohodnoceni do
(3.A), usz

(1.B).

VSem soutézicim gratuluje
Matéjovi a Franciszkowi
feSeni zadani v okresnig
v Karviné.

Zucastnili jsme se exkurze
vyrobniho zavodu automobilové
firmy Hyundai v NoSovicich.

V Gvodu probéhla prezentace a promo

video v projekéni mistnosti, ktera se

zabyvala historii, vyvojem a
uspésnosti distribuce voza do
zahranici, ekologii vyroby nejvétsi
automobilky v Moravskoslezském
regionu.

Poté jsem obdrzeli
ochranné bryle a
nasazujeme si
sluchatka a usedame
do elektro-vlacku,
ktery nas proveze
v§emi vyrobnimi
halami.

Odjizdime velmi
prekvapeni. Dle m
nazoru exkur
ucastniky o
pozna

Zpra

4



OTEVIRAME OPET SKOLNI E-SHOP

Nase Skola ma vlastni volnoc¢asovou kolekci
oblec¢eni plnou mikin, tricek, batohd, Cepic a
dalSich kouskU se skolnim logem.

E-shop je znovu otevien a letos obsahuje mnoho
novinek! Nabidku najdete na tomto odkazu:
https://www.kraloveskoly.cz/oact/

Objednéavat je mozné az do: 12. 2. 2025. Poté ) i
se vsechny zaplacené objednavky najednou \ @A =
vyrobi a budou odeslany k vdm domd. '\ AKADEMIE

Letos navic ziskate slevu 100K¢ na vybrané i
produkty oznacené jako ,Dotaéni program®.
Staci vlozit slevovy koéd ,S005073“ v prvnim
kroku koSiku. Sleva plati 1x na objednavku.

AKREDITACE ERASMUS + 2023—-2027

2023 - 2027
z ¢eskych a
rusky a polsky

dagogickym a
ySit si svou
aj.

inasi spoustu

u vzdélavani,
adeze, uditelq,

ténu moznost
me si stanovit
Ini spoluprace,

ojektu ¢i plan

spoluprace, a
na stabilni

e Pravé se rozbéhla organizace a prFiprava jejiho
2. ro¢niku.

e V letoSnim Skolnim roce 2024/25 vysilame
15 zakd na Maltu a 12 Zzakd do Rakouska.

e Soucasti je i jazykovy kurz pro ucitele a stinovani
na pracovisti v cizim jazyce, v Polsku.



https://www.kraloveskoly.cz/oact/

MALA OHLEDNUTI ZA VELKOU SEZONOU

Jak se dari Skolni redakci

c¢asopisu? NA[‘;TETE llR K[’]D
A CTETE S NAMI !

Studenti ti¥etich a étvrtych roéniku
prevzali z rukou pani feditelky, ing. Ivany
Novakové, ocenéni za reprezentaci Skoly
a dlouhodobou tvuréi praci v redakéni
radé Skolniho ¢asopisu MATES.

A protoze vidy se da jesté mnohé
vylepsit, stdle hledame nové zdroje Ly o . . v .
kreativni inspirace. - nas skolni éasopis patii mezi

nejstarsi v Ceské republice

Proto i letos navazujeme ne¢

Vyssi skolou publicistiky - vznikl v roce 1995 a oslavi
nam loni nabidla vyzko

Kuchaika skolniho casopisti kulaté vyroci zaloZeni

Ucili jsme se podle ni vafi - navazuje na tradici

proto jsme i v_letoSnim studentského éasopisu HALO
vyuzili dalsi moznosti, kte

ramci projektu tzv. Akadem
predstavila.

-

Na workshopu
nasSe studentka =~

Nové jsme obdrzeli nabidk
peclivé studenti medialni §
Skolniho ¢asopisu, aleive v

Nasi redakci prejeme spoustu eldnu do dalsi prace a budeme jim drzet palce, aby se

v v

dosavadni uspéchy v celostatnim méritku pro né staly velkou motivaci i zaslouzenou
odménou. 13
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Padesat Zaku prvniho roc¢niku
Skoly nezasedlo za¢atkem ledna
do skolnich lavic.

Nékolik hodin uz sedéli v
autobuse a bliZili k rakouskému
lyZarskému stredisku Kitzbdhl.

ZAZITKY Z LYZOVACKY V ALPACH  nasciowiedocop.

Tésili jsme se na snéhobilou krajinu, ale
snéhové srazky nebyly bohaté ani v Alpach.
Privitali nas sjezdovky prevazné s umélym
éhem a ledovymi plochami.

ovSéem vynahradil hned dalsi den,
a az do konce dne husté snézilo.

nam ovSem pfinesl nemila
<yné nestastné upadla a
anila ruku. Pohotova pani
omptné zajistila

nim:  ,,Hilfe, Hilfe“.
ai ucitelkou projela
e musely sverepé
jizdu skuitrem

Zazitkem jedné z lyzarskych skupin
bylo uzavreni lanovek, které
jediné umoznovaly navrat k autobusu.
Cela skupina tak musela sjet do jiné
vesnice a zde pockat na prevoz skibusem.
Po hodiné ¢ekani nas doplnila velmi pocéetna
skupina dalSich lyzaft a k nasi smiule
astavil autobus tak, Ze jsme najednou stali
edni v Fadé.
hazelo a doslo by i k fyzické poty¢ce.
jsme se nakonec asi s dalsimi 4
Nastésti vSe dobre dopadlo
ho spoje.

Druhy den nam prosnézilo proto,
abychom méli nasledujici dny vyborné
podminky. Od stredy jsme tak uz
jezdili kazdé rano na cerstvé
urolbovaném pFirodnim snéhu. Jizdu
nam zprijemnovala azurova obloha a

L}




energii dobijejici slunce. Jen bylo tepleji,
nez bychom si prali. Kazdy den vysplhala
teplota nad bod mrazu a po obédé se
podminky pro lyZzovani zhorsovaly.

To se zménilo posledni den, kdy jsme
se loucili se strediskem sluneénym a
zaroven mrazivym pocasim, kdy teplomér
hlasil - 11 °C.

Vecery tradicné patrily spolecenskému
vyziti, kdy si jednotlivé tfidy pripravovaly
program pro své kamarady. Posledni veé

probéhl karneval v maskach. spoleénych dnui uteklo velice

nali  jsme vlastni fyzické
i skvélé lyzovani, zaryli do
utelné zazitky.

..byl mij pad ke konci vycviku.
lyZarka a tohle se mi uzZ dlouho nes

z

velmi dobrou sjezdovku, ktera

zrovna najela na dvé
Divala jsem se, j

wittihne




Na lyZich to moc neumim a jednou jsem méla
na vybér jestli pojedu doli k autobusu
lanovkou nebo pojedu ¢ervenou sjezdovku....
chtéla jsem to zkusit.

Vsechno v pohodé, ale v zavéru jsem to
necekané rozjela - a tak moc, Ze bych predjela
i auto. Uplné jsem =ztratila kontrolu
najednou malé kopce snéhu a hop - sama
tomu nevéiim ale ten skok jsem ustala....A
necekané dalsi na ktery jsem Stésti neméla.

Jedna lyZe mi vyletéla nahoru a ja jela po
hlavé dold. Nastesti to nebolelo, a ani jsem
neméla Zadny uraz. Kamaradka to vsechno
vidéla a sméjeme se tomu doted.

si kluci vedle nas objednali pizzu.
, mluvila pouze némecky a anglicky,
ervirka, ktera jim jidlo pfinesla, byla
oni o tom nevédéli.

nich se rozciloval, Ze ta pizza je teda
ala. Pani jim na to ¢esky odpovédéla:
Ze,l vétsi tady nemame.”

novani dotazniku na lyZarsky kurz
docela verila a ze ¢tyr drovni jsem se
do treti, tedy do skupiny pred velmi
lyZari.

em si stoupla prvni den na lyZe
la jsem si, Ze jsem na lyZich naposled

i to opravdu Slo ale uZ to bylo pred
y. Samoziejmé jsme s nasi skupinou
solvovat modrou trasu, ktera by byla
ohé lehka, ale ja jsem ten kopecek
jako Mount Everest.

3la jsem jet jako druha a fikala jsem si,
sim zajet jako profesional, protoZe se
Sichni budou divat. Vyjela jsem, ani
stihla udélat prvni zatacku a byla jsem

ala jsem to, vstala jsem, ale hned na
rozjely lyZe a spadla jsem po druhé,
0 bylo trapné ale nejhorsi bylo to, Ze
nemohla zvednout, a navic ke mné
prijet ucitelka, aby mi pomohla ...
meé vSichni pobavené sledovali.



JSME BORCI-

STUDENTI VS. UCITELE

Vedeni skoly si pfipravilo pro své
krasny banner, aby podpofilo us
kolegul. Doufame, Ze pristi rok tuto p
udalost zopakujeme.

O dalsi body do celoro¢n
O pohar starosty bojovaly dévcata
prosincového volejbalového turnaje.
ukol nelehky, fyzicky a ¢asové naro¢

S neskute¢nou bojovnosti, tymovy
a touhou po kazdém vyhraném se
porazily silné soupeiky z Gymnazia
v napinavém druhém setu zdolal
Albrechtovy stredni a vitezstvi 2:0
odnesly také ze zapasu proti tymu A

»Jsme ve finale, parada!“ - jasa

Jenze od zac¢atku turnaje védély, pr
se budou muset s nejvétsi pravdépc
postavit. Ano, cekal je neskutecné s
dévéat z Gimnazjum J. Stowackie
kterému by nechtéli hrat ani nejle
Podani letici rychlosti blesku, hra

nasledné smece byly doslova vrazec
V nejsilnéjsi sestavé, kterou OA p
nasSe dévcata statec¢né bojovaly o ke
ze vSech sil se rvaly o kazdy bod, ale
z 1. setu odchazely porazené.

Bylo se potfeba opét nadechnout a bojovat
dal! Podpora dévcat z lavicky, cenné rady

Damidna a euforie po kazdém ziskaném bodé

SPORTOVCI

Posledni Skolni den v kalendafnim roce
2024 se v télocvicné uskutecnila klani
mezi zastupci ucitelského sboru a
maturitnimi tfidami ve volejbale.

VSechny tridy slozily smiSené druzstvo,
aby se posledni den pfijemné sportovné
pobavily.

Pratelské zapasy skoncily ve prospéch
pedagogu. Dvé vyhrand utkani a prohra se

KOLEGOVE || NEJSME | BECKA!
__‘_:—_

] z

e
| VYHRAJEME | € 1€

ZAKUM | BUDEME | FANDIT U | MATURIT €

hnala cely tym kupredu, a to az do vitézného
2.setu! Tento okamzik byl pro holky z OA jiz
takovym malym vitézstvim a najednou si
uveédomily, Ze se da porazit i takhle silny tym
favorizovanych souperek.
Ve rozhodujicim 3. setu, tzv. tiebreaku (hra
do 15 bodl) bylo potfeba se opét rychle
zkoncentrovat a nepolevit ani na vterinku!
A byla to neskute¢nd podivand, pfimo nervy
drasajici! Podporovali jsme holky ze vSech
sil, hlasivky nam pomalu prestavaly slouzit a
nervove jsme byli na pokraji zhrouceni!
Stav byl stale vyrovnany (9:9, 11:11, 13:13), ale
koncovka patfila neskutecnym holkém z
OAI!ll Euforie, radost, slzy dojetia VITEZSTVI!
Vitézstvi diky tymovému duchu, odhodlani a
bojovnostil!!l
_  HOLKY, :
JSTE SENZACNI A GRATULUJEME VAM!

17
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VULEJBA“STE STﬁiBRNi Krasné druhé misto a body do Poharu

starosty, kde nyni vedeme o 1 bod.

Prvni soutézi v roce 2025 byl turnaj Na turnaji jsme méli 6 maturantt, takze
chlapct ve volejbale. vyhlizime nové volejbalisty. Kapitan Damian
V prvnim zapase jsme hrali proti Horvath fidil celou hrou, motivoval spoluzdky
Albrechtovce i proti ostrému slunci. a bojoval o kazdy mig.

Presto jsme set ubojovali a péknou Krdsnou univerzélni hru predvedl i Stépan
hrou nedali protivnikim $anci. Nieslanik se svymi bombovymi podanimi.

Smeci na sebe upoutal pozornost urcité Robin
Krzyzanek, ktery kdyz mu to sedlo, nadal
fi  Sanci. Univerzalni péknou hru

Damian Jopek s Matthew lJay
pnem a pod siti nahraval David Szkandera.
DFiSti rok mladsi kluky potdhnou Filip
a, Rudek Kraus a Péta Lacik.

Druhy zapas byl nas nejslabsi.
gymnazium hralo vyborné, ale
vykon byl mdly. Nehlidali
prostor za blokafri, zapas jsi
vzdali. Vypadalo to,
vyhrat a neziskali jsme
LepSi vykon jsme
zdravotnikim, kde
problém s po

schopni pods
Hra nebyla

set jsme
velmi tésneé
jsme nakonec z8

FUTSALISTE BR Nejlepsim hracem byl snad Robin,
ktery obc¢as predvadél fotbalového

2domindtora“. Zel pre koncem jsme dostali
Letosnim rokem jsme ve fut velmiv!aciny’gél ze standartni situace. Zapas zel
obhajovali lofské prvenstvi s lehce -l -l T A
o I e =T e e RSP Ve druhem: zapase proti ceskemu gymnaziu
kvalité neztratil. me tlaC|l_| na branu,_ Sli rychle do vedeni a hru
V prvnim zépase proti Albrechtové ohlidali. Predvedli se mladé strely z prvaku.

dravotnikim nas_toupil do brany Damian,
Soupef hral vyborné, mirné nas behu turnaje precetl hru soupere a
prestfilel, ale nasi kluci hrali taky ma strely pohlidat. Zel jsme sli brzo

dobfe a Mario péknou stielou prekonal ztraty po dobre skryté strele,
brankare.

~ s

déli od prvniho zapasu
iho boje jsme S§li s
ndm staci uhrat

olilo a kluci

Brankare



JSME (COOL 'TURNI

MATURAK, KTERY NEZKLAMAL Jedinecny moment sldvy

- MATURITNI PLES - neni bézné
spolecéenska akce, ale udalost, kterou
clovék zazije pouze jednou za Zivot...
en letosni se uskutecnil prostorach
ineckého kulturniho domu TRISIA.

cerveném koberci“?

noci a nadsen

i, abych néco
se jen na
abych se

,ecupito*,
ozhodnéjsi,
i... ale zvladli
avzpominal jsme na vSechno, co jsem plikaci
a ty roky zazil, naucil, koho v§eho jsem
poznal a potkal...a zjistil jediné - ze je
konec
Dojemné pasovani tfidni uc¢itelky, a na to,
jak velkou radost jsme ji udélali
Rodice breceli a byli na mé pysni stastni,
kam jsem dosla
Poprvé jsme tancila s mym tatou, malem
jsem se rozbrecela, kdyz mi rFekl: Ze jsem
néjak rychle vyrostla a Ze mu budu
chybét
Uvédomila jsem si, zZe konéi
stfredoskolsky zivot a pfichazi
kapitola mého Zivota - v jiném

na jiné skole

Pulnoéni prekvapeni
opravdovy pocit, Ze j
v§echny, a vSichni

to jako kolektiv

Cose




V pribéhu akce jsem zazivala spoustu
emoci: radost i smutek. Doma jsem dostala
mensi depku, protoze bych si cely vecer
nejradéji zopakovala jesté jednou

Pocitila jsem nostalgii a nemohla zadrzet
slzy, kdyz jsem odchazela z arealu. VSechno
jednou kon¢i - ale ty vzpominky nam
zUstanou navzdy.

MIGAWKI Z BALU MATURALNEGO

Najwieksze wrazenie na mnie zrobity stowa
podziekowania dla naszej wychowawczyni
od ucznidw, ktére trafity prosto w serce i
wywotaty tze wzruszenia.

Studniéwka lub bal maturalny, to dla
wiekszosci maturantéw najlepszy wieczor
zycia. A dla mnie? To przypomnienie, ze
matura juz za drzwiami. Studnidwka byla
bardzo udana i mam z tego wieczoru duzo
fajnych historyjek, ktére za pare lat bede
opowiadata swoim dzieciom.

Bal maturalny byt niezapomnianym
wydarzeniem petnym tarica, radosci i
wspaniatej atmosfery. Wszyscy wygladali
elegancko, a muzyka i dekoracje stworzyty
magiczny klimat tej wyjatkowej nocy.

Bal maturalny na zawsze pozostanie w
mojej pamieci jako  niezapomniane
przezycie, petne emocji i wzruszen.
Magiczna atmosfera oraz elegancka
sceneria nadawaty temu wydarzeniu
niezwykty charakter. Studniéwka to takze
refleksja nad tym, co juz osiggneliSmy oraz
co jeszcze przed nami.

%

e Jak rychle to vSechno ubéhlo. Jesté
neddvno jsme si fikali: az ve ¢tvrtém
roc¢niku

e Budou mi chybét - spoluzaci i ucitelé ...
uz jen nékolik mésictd, pak se
rozejdeme a s nékterymi se uz mozna
ani neuvidime
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Chciatem dzisiaj po

influenceréw i ich wptywé
Jest ich wielu, do wyboru
czy to dobre? Jak bardzo

wptywaja i co tak napraw
nich zrobié¢? Gdzie je
granica?

W dzisiejszej dobie inter
ludzi, ktérzy udzielaja
spotecznosciowych, co
istnieje wiele zagrozen. Je
sposoboéw, w jaki moz
internecie i sta¢ sie sta
dzien.

Takie jednorazowe wybi
bywa nieefektywne i
takich oséb trwa bardz

czasu.
Uwazam, ze jest to do
czesto ci ludzie, ktérzy w
noc, nie sg odpowiednimi
bycia influencerem, po
wzorem godnym nasl
brania przyktadu.

WSPOMNIENIA Z WAKACJI WIOSENNYCH

Zrédto z sadzawka czule spiete
gorliwag uwaga przybyszow objete.
Olgi z Deutschlandow

nie trzeba uczy¢é tej smacznej wody pié,
wrecz mowié w jej jezyku ojczystym

nas moze nauczyc.
Quellewasser to czysty skarb,
powiedziata, ito nie zart.
Potem milczac usiadka do refleksji
Ze wzruszeniem,
z zaolzianskiego pleneru

| w sercu tego nigdy nie zapomnieniem.

INFLUENCERZY MAJA WPLYW.
DOBRY CZY ZLY?

Jezeli chodzi o wptyw influenceréw, to jest
to bardzo ciezki temat, poniewaz kazdy
cztowiek jest inny, tak samo jak kazdy
influencer jest inny.

Jest petno sztuczek manipulacyjnych,
ktorych oni uzywaja.
Uwazam rowniez, ze najczestszg ofiara
manipulacji influenceréow sa mate dzieci
oraz osoby starsze.

Po prostu sg to ludzie nowi w tym
srodowisku i nie maja doswiadczenia jezeli
chodzi o ,relacje” z influencerami.

Ja jestem na tyle stary, ze nie moge zostaé
juz zmanipulowany przez jakiegos cztowieka
w internecie, i to nie jest przez to, ze jestem
starszy i tak mi sie wydaje.

Jestem na tyle dtugo w tym srodowisku, ze
wiem, jak oni sie zachowuja, jak probuja
nami manipulowaé (widownig).

W niektérych przypadkach manipulacja
ze strony influencerow jest skrajnie
niebezpieczna.



Niektérzy ludzie stracili dorobek zycia
przez manipulacje influencera, ktory
niechcacy przecenit swoj projekt, w ktdry
fani inwestowali wielkie kwoty pieniezne.

Uwazam, ze wszystko jest dla ludzi

do pewnego momentu. Wchodzac do
swiata influencerow, trzeba oczekiwaé
niebezpieczenstwa z ich strony. Czesto
manipulacja jest dokonywana w biatych
rekawiczkach.
Kolorowy profil, tadny usmiech, lecz za
kulisami jest kompletnie inaczej. Prawda
jest, ze sa dobrzy influencerzy, ktérzy
inspiruja, daja dobry przyktad i motywuja
do dziatania.

NEPISEME DO SUPLI

MATURAK Z POHLEDU GASTRA

Nase tfida znama pod prezdivkou
mumie, nebo také ,chciplé ryby” se
rozhodla prolomit svou povést a vzala
si na sva bedra velkou zodpovédnost -
obsluhu bufetu na maturitnim vecirku.

Jak nam to vlastné slo? Odhodlani a
plni sil jsme se v dopolednich hodinach
pustili do pFiprav.

Vyuzili jsme manufakturni techniku,
kdy byla prace rozdélena na jednotliva
odvétvi a kazdy ¢len si vzal na starost
jednu ¢ast, ve které se postupné
zdokonaloval a zautomatizoval.

Nasledné jsme se vsichni spojili
dohromady a zjistili jsme, Ze nam tato
uklidnujici ¢innost sSla od ruky.

Béhem necelych tfi hodin bylo
pFipraveno na vecer vice nez 1000
jednohubek.

Vecer s velkym ,,V” zacdal a z nas se
stali velci obchodnici.

Bohuzel v nasem bufetu, i pfes skvélou
reklamu, nebyla ucast kupujicich tak
velka, jak jsme predpokladali.

Nie mozemy wrzucaé wszystkich do
jednego worka.
Na ogoét mysle, ze trzeba znalezé ztoty
Srodek, jezeli chodzi o to srodowisko

. Porady, jakie moge daé, to na pewno nie
bra¢ wszystkiego zupetnie na powaznie.
Jezeli nie znacie danej osoby, nie ufajcie jej
w 100 procentach.

Najwazniejsza porada, jaka moge dad,
jest to, zebyscie pamietali, ze widzicie
wyrezyserowany film, a nie brutalnag
prawde, z jaka ta osoba sie styka.

Nawet ci najlepsi zazwyczaj pokazuja tylko
jedna strone medalu.

Filip Kukuczka

bdilo, naopak, méli jsme
at, jak takovy ples
isti rok nebyli zmateni.

dala predevsim praxi v
aké jsme byli svédky
tera se odehrala pred

vSem, ktefi nas bufet
akousnuti si zakoupili a
ok,
1 zaujmeme MY!
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BYLI JSME PRITOM...

Po 13 letech se do Moravskoslezského kraje
vraci nejvétsi multisportovni akce v republice -
Olympiada déti a mladeze - 22. ro¢nik se kona

v 5 krajskych méstech, do kterych zamifi celkem
1127 sportovct z celé republiky.

Usilovat budou o cenné kovy ve 11 sportech a
jedné umélecké soutézi. Velkolepé slavnostni
zahajeni probéhlo v tfinecké Werk Arené.

Vybér 88 mladych sportovcl z MS kraje
pomeéri sily s ostatnimi uc¢astniky nejen v zimnich
sportech, ale i ve sportovnim lezeni, malovani,
sportovnim tanci a Sachu.

,Atmosféra zahajovaciho vecera byla uZasna,
nejvétsi dojem bylo vidét tolik talentovanych mladych

v o~

lidi, ktefi maji spolec¢nou vasern ke sportu.”

UVODNIK
Nase Sokol-Tamovka bude krasna

ANKETA )
Prvni polo¢as mame za sebou
V novém roce s novym ja

EKO -O(K)A
Letem finanénim svétem
Muzes podnikat

O(K)A -ZPRAVY

Soutéze PEK

Geografové zabodovali
Kdo by neznal HYUNDAI
Otevirame skolni e shop
Akreditace Erasmus+
Jak se dafi §kolni redakci

€iM Z1JE SKOLA?
Zazitky z lyzovacky v Alpéch
JSME BORCI -SPORTOVCI

Studenti vs. uéitelé
Tymovy duch dévéat OA
Volejbalisté stFibrni
Futsalisté bronzovi

JSME (COOL)TURNI

Maturak ktery nezklamal
Migawki z balu maturalnego

MY ZE ZAOLZIA
Influencerzy majq wptyw. Dobry czy z
Wspomnienia z wakacji wiosennych

NEPISEME DO SUPLIKU

Maturdk z pohledu gastra
Z politiky na tribunu

Z POLITIKY NA TRIBUNU ANEB
S BABISEM V TESINE

Cesky Té&sin uz neni jen mistem skvélych
sportovnich a kulturnich prilezitosti, ale také
necekanych politickych setkani.

Navstivili jsme soutéz krasobrusleni v ramci
Olympiady déti a mladeze a vyznamny politik
se na tribuné ukazal jako fanousek, ktery
tleskal, fandil a sledoval vyjime¢né kousky
mladych talent( s nad3enim, jaké by mu mohli
zavidét i komentatofi sportovnich prenosu.

Kdovi, mozna se mu to zalibi natolik, Ze pristé
vymeéni sako za brusle a predvede néjaky
zajimavy kousek primo na ledé.

Pokud ne, alespon vime, Ze politika mize mit

prestavku, tieba na stadionu v Ceském Tésiné.
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