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Obnova skolni budovy po pozdaru pokracuje

Navzdory potizim, kterym Obchodni
akademie od pozdru Celila je i po pfestéhovani
do provizornich prostor na Frydeckou ulici
~kazdodenni skolni Zivot” stale rusny.

Studenti a ucitelé se s velkym Usilim aktivné
zapojuji do vyuky, kterd uspésné pokracuje,
v€etné nadstandardnich aktivit, jez v ramci
vzdélavaciho programu Skola poskytuje.

Cervencovy pozdar v podkrovi budovy
zni€il 4. patro, hasebni voda vaine

poni¢ila zbyvajici prostory, témeér
veSkeré technické vybaveni bylo
zniceno

probihaji intenzivni prace uvnitf
budovy. Mokré zdi se vysusuji

Nad stfechou byl vybudovan
sarkofag, pod kterym se zacne staveét
nova stfecha v€etné podkrovi.

vznikla také prvni verze studie
stavby, feSici vnitfni dispozice a
vybaveni.




A TAK MY TADY ZIJEM
aneb POZITIVNI ENERGIE V NAS

Pozdar Skolni budovy sen kazdého studentaq,
ale jen o té doby, nez k tomu opravdu dojde,
protoze to rozhodné neni sranda..

a ted mé kazdé rano cestou viakem do
Tésina vita ,koncertni stage” (=sarkofag)
té nasi staré skolicky strediskové
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Rekla bych, 7e situaci POTE se snazime
zvladat na jednicku, prestoze neni idedlni...

Ale vSichni si zvykdme. Mohlo byt mnohem

hdf.. uz to neberu jako néco zvlastniho,
spise jako situaci nekomfortni.

Pomineme-li fakt, Ze tady jsme a navstévé -
tak jsme se uz tady zabydleli jako doma

Studentsky a pracovni Zivot v provizornich {1 g A==\
podminkach.. hlavni je, ze jsme vsichni : R o (VAYY ) 1B g AV
pohromadé a Ze médme dobrou partu, kterd : " v 4P

ndm pobyt v téch negativnich chvilich & L i ] =5
zpfijemni o

Strategie vyuky: dfive zacinat a drive

koncCit.. je skvéld, ale nékdy i vrazednd, a
namdahava.

Kon&ime sice dfiv, ale pfijdu domu a LEHNU

“Ovsem, kdyz od kamardadd slysim, v kolik
Statecné a s hadhledem! kon&i s vyukou ve $kole oni — tak si rada
kazdé radno privstanu.

-3-



... 0 €O Vy hato MAZACI?

Chovame se jako na ndavstévé, vime
pfesné, co mame a nemame délat..slozitd
situace- ale musime to prosté vydrzet
..doufejme, Ze ty nizsi ro¢niky budou co
nejdfive ,doma” a Ze zaZiji atmosféru
domovské OA

Prostorova stisnénost - ,nikdy jsme si se
tridou nebyli bliz” ..a stdle se sblizujeme a
nas osobni prostor zmizel stejné rychle
jako stfecha nasi staré skoly.

-Zvladame zrcadlovy sal — kde vdas ucitel
vidi ze vSech svétovych stran.

-Zvladdme obyvat kuchynku, kde se varit
sice neuCime... kromeé situaci, kdy ,varime z
vody” u souhrnnych testu, protoZe verze A, B,
C, D, E, F....tak to nikdo necekal.

A jak se ndm tady zije? Skvéle: kdyz pfrijdu
do Skoly, mohu si prihrat jidlo v mikrovince
nebo si jej ochladit v ledniCce.. nékdy se
citime jako hvézdy pofadu Prostfeno.

-VyuzZivme televizi,
mnohem pfijemné&;si
kam se neveSel ani
prikladu z matematiky.
-UzZivame si lepsi télocvi¢nu.
-Nikomu nechybi ty nase staré vrazedné
~Schody do nebe”.

- Novinkou je pro nas sluzba na recepci
ve vedlejsi ,rGzovce” a zvldddme toho s
nadhledem jesté mnohem vic...

Celkem ndérocné jsou
"turistické prochazky”, no — kdo by to rekl..
chudadci ucitelg, vsichni budou mit za chvili
nohy jak samotny ARNOLD a vidat ty
zadychané “ucitele — atlety” je pro néas
kazdodenni rutina, osud si z nich asi udélal
~dobry den”, protoze presunout se béhem 5
minut mezi budovami by nezvliddl ani
trénovany sportovec.. a kdy stihaji néco
snist, udélat si kafe... byt v jejich situaci — asi
bych to nedal — opravdu smekam!

se kterou je vyuka
nez ta mald tabule,
jeden souvisly zdpis

Nakonec i my se stéhujeme nékdy mimo
budovu, nicméné vidy muUze byt jesté hur.
vSechny ucitele, to postihlo mnohem vic nez
nds, a taky se snazi ze situace nezbldznit.
No, a tak my tady Zijem, jako na bézecké
trati.

vSichni nékam spéchaji a nékam se
Zenou.. obcas se zkusime zastavit,
rozhlédnout se kolem a nadechnout..a
jednoduse, byt prosté radi, Ze mizeme byt

-4- radi...

-Budova OACT2 je nadherné tematicky
zdobena .. ticho, klid, krasné prostredi pro
studium. Personadl celkem mily .. nejlepsi je
ale pani na recepci, kterd ndm uvari kavicku
za 10 KC.

Je fajn a pFivétivé, Ze si tu miZeme uzivat
klid... jsme totiz odfiznuti od hlasitych a
nevybourenych nizSich roénikd, které obyvaji
JsUZovku” OACT 1. Na chodbéch pak
potkdme jednou za uhersky rok né&jakého
Ctvrtdka v depresich.

Penize “cinkaj” do napojovych a
potravinovych automatl - jsou pro nds
lGkavé a je celkem ndrocné si v nich néco
nekoupit.. ovSem ani ty nejlepsi bagety se
nevyrovnaiji parku v rohliku z naseho starého
bufetu.

Studium situace zasadnim zplisobem
neovlivnila ..anglictina je furt lehkd, hlavnim
zdrojem naseho trapeni je matematika... :)
Prilezitosti zUstaly: nabidka atraktivnich
vzdélavacich workshopd, pobytovych
jazykovych ¢&i sportovnich vyjezdu qi.

Pokazdé, kdyZz se mé nékdo zeptq, jak to ted
vlastné mdme a jak vSe zvlddédm, ocekava
zfejmeé odpovéd: Je to strasné a nedad se to
Mé osobné tato vyjimeéna situace nauéila
vice si vazit malickosti, kterych bych si
pfed nékolika meésici ani nevsimlia.
Ndhodou je nékdy super se pochlubit, Ze
misto jedné Skoly méme hned tfi.

Je skodaq, Ze ndm shorela ta stard budova,
ale co jsme mohli Cekat, kdyz jsme o
prazdnindch nechali “Dobro Naladovice” bez
dozoru... tak alespoi, Ze nam zustava ta
dobra nalada!



Vzdavame hold kralovnam atletiky OA

Vyvrcholeni letosniho Stfedoskolského
atletického poharu, jehoz jsme byli po 26
letech soucdsti, celostatni findle soutéze
se odehradlo v Bfeclavi.

Jiz den predem prijely naSe atletky
na urCené misto, aby si zagijistily lepsi
pfipravu a mohly se vyspat pred dulezitym
zdvodem. Tii divky vSak tuto moZnost
nemeély, protoze se zrovna Ucastnily
atletického soustfedéni v Jesenikdch a
musely vstavat ve Ctyfi radno, aby byly na
zdvodech vc&as. Jejich ucast a odhodlani
podpofit Skolni tym vSak byly velmi
dulezité a toho si nesmirné vazime.

Celé findle probéhlo pod zastitou Ceského
atletického svazu.
Jednou z nejvyraznéjSich osobnosti akce
byl nadéjny skokan do dalky Petr
Meindischmid z Uherského Hradisté, ktery
jako ostatni reprezentoval Skolu, ale pro své
fanousky zorganizoval i podpisovou akci,
béhem které jsme si s nim poridili i
spole¢nou fotografii.

Celé finale probéhlo pod zastitou Ceského
atletického svazu.

Jednou z nejvyraznéjSich osobnosti akce
byl nadéjny skokan do dalky Petr
Meindischmid z Uherského Hradisté, ktery
jako ostatni reprezentoval Skolu, ale pro své
fanousky zorganizoval i podpisovou akci,
béhem které jsme si s nim poridili i
spole¢nou fotografii.

Nasim divkdm $lo nejen o to, aby se potkaly
s nejlepsimi atletkami v Ceské republice, ale
také o prekonadni vliastnich osobnich rekordd.
Mnohym z nich se podafilo nejen zlepsit ve
srovndani s krajskymi zévody, ale i posunout
své osobni rekordy.

Den soutéze byl poznamendn lehkym destém a
neustalymi Gtoky zdkeifnych komard, kteri se ukryvali
v mistnich luznich lesich.

Pfesto nase atletky state€né reprezentovaly
OA Cesky Tésin i cely Moravskoslezsky kraj, a
nakonec si vybojovaly mezi vSemi

1294 stfednimi $kolami v celé Ceské republice.



Z vitézstvi se radovaly divky z Gymndzia
Trebi€, které podaly excelentni vykony s
celkovym poétem 9886 bodU.

Celkové se mistrovstvi v Breclavi stalo
nejen soutéznim kladnim, ale také prilezitosti
pro vsechny zGCastnéné navdzat nova
pratelstvi a ziskat cenné zkusenosti.

NaSe divky ukdzaly velkou bojovnost a
odhodlani, a to je to, co €ini atletiku tak
Gazasnym sportem. TéSime se na dalsi vyzvy
a veéfime, Ze i pfisti rok budeme mit
moZnost znovu pfijmout vyzvu na podobné
akci!

Dékujeme vSem za pfikladné tymové
asili, nezapomenutelné okamziky, a

skvélou reprezentaci skoly!

 GNLINETIMING

WWW.GRLINETIMINGCZ ~

Vykony nasich dévéat na atletickém mistrovstvi v Bfeclavi

e
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Disciplina Jméno a prijmeni Vykon Umisténi
100 m Veronika Belasova 4B 13,07 s
100 m Agata Martynkova 3.B 13,38 s
200 m Natalie Stelbacka 1.B 26,46 s
200 m Veronika Beldsova 4.B 27,13 s
800 m Viktoria Utikalova 2.A 2:33,07 s
800 m Tereza Mynarzova 3.C 2:47,05 s
800 m Aneta Fizkova 1.B 2:57.79 s
Skok daleky Natalie Stelbacka 1.B 490 cm
Skok daleky Anna Legierska 3.B 426 cm
Skok vysoky Adéla Zwrtkova 4.A 144 cm
Skok vysoky Barbora Kubinova 3.C 144 cm
Vrh kouli 3 kg Agata Martynkova 3B 976 m

Vrh kouli 3 kg Valerie Branna 3.A 8,53 m

Stafeta 4x 200 m Belasova, Legierska, ,MalTYﬂkOV&
)  Stelbacka

1:48,55 s

Body druzstva ’ 8330 b.



Asociace obchodnich akademii CR
pod zdstitou MSMT vyhldsila 10. roénik
krajského kola celostatni soutéze (K)
EKONOMICKY TYM 2024, kterd je uréena
tficlennym tymdm studentd 4. rocnikd

Obchodnich akademii a Ekonomickych Ekonomick)’l tym 2024

lycei.

Na Obchodni akademii Ostrava-Poruba
se odehrdlo krajské kolo soutéze.

Nasi Skolu reprezentovaly dva tficlenné
tymy ze 4. C (Aleksandra Hajkova, Jozef
Valenta a Stawomir Stirba) o 4. B
(Veronika Belasové, David Szkandera a
Tobias Ozana), jez pomé&fily své sily

s tymy ostravské a opavské obchodni
akademie.

V prvni C&dasti soutéZici porovndvali své
védomosti v testu z ekonomiky, Géetnictvi,
informaénich technologii a vSseobecného
prfehledu.

Ve druhé ¢asti (bez pouziti mobilu &i
pocitace) kazdy tym pfipravil a néasledné
pfedstavil svou prezentaci na aktualni
ekonomické téma ,,Mame pfijmout euro?”.

Nakonec jsme vybojovali krasné
a

Gratulujeme!

(K)

Cesky Tésin slavi kazdorocné Den strom
vytvarnou a kreativni soutézi pro zaky
vsech stupit skol.

| v letosnim roce SS Albrechtova vyzvala
Ceskotésinské Skoly k GcCasti, a tak déti a
studenti z matefskych, zakladnich i
stfednich §kol kreslili, malovali, tvorili
prostorové objekty.
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Do soutéze se zapojilii “nasi” - a byli velice
aspésni.4
V kategorii strednich skol obsadily
1. misto Karolina Cavojova ze 2. B,
3. misto Nikola Tkacova z1.C.

Blahoprejemel

JSME

Den strome

TURNI

7| Divadilo, jehoz tempo bylo vrazedné

V rédmci 8kolniho predplatného jsme méli
moznost zhlédnout divadelni predstaveni
Souborné dilo Williama Shakespeara
(zkracenou a upravenou americkou verzi z
r.1987)

Osobnost Williama Shakespeara, samo o
sobé takové nezajimavé téma, které
neurazi ani nenadchne, o tom by se sice s
ucCiteli Cestiny dalo polemizovat, ale pro
nds studenty to uz tak je.

Ale tentokrat — svéte, div se — se nédm
celkové hra velmi libila.

| presto, Ze se jednalo o hry nékolik set let
staré, hercdm TéSinského divadla se
povedlo z Shakespearovych her udélat
nejen zajimavé, dale i zabavné dilo
naplnéné nesvazanym humorem a
odkazy na udalosti ¢i osoby z nasi doby.



Provedeni mélo rychly spdad, probéhla
interakce s divaky, coz bylo mnohem
zajimavéjsi.

V dramatu Romeo a Julie herci
vyuzivali mobilni telefony. Drama Titus
Andronicus zahrdli ve stylu kucharské
show. Othello byl predstaven formou
rapového videoklipu, coz byla nejlepsi
Cast predstaveni vibec.

Macbeth byl pojat jako moderni 3D
(doslova) akéni film.

Prvni Cast byla Gzasnd, byl to prosté
vrchol komedie a snazit se smat potichu
casto ani nebylo mozné.

Ve druhé éasti predstaveni bylo prisly
na fadu "nejméné vtipné" hry neboli
véech S§estnact komedii smichanych
do jednoho koncentratu — s vtipky a
nardzkami na moderni dobu
,covidovou”, s nemalym poctem
pozndmek na politické predstavitele
naseho statu ai.

A za poslednich sedm minut -tfesnicka
na dortu- herci totiz stihaji zahrat jesté
Hamleta, a to jednou pomaleji, jednou
rychle a naposledy naopak.

‘-'\Lll;\ll'“l!l!\'\' s

Dovedete si predstavit, Ze za 120 minut

P4 ~ [ 4 9 X ) B . B
zhlédnete veskereé dilo W. Shakespearar obrovskou legraci, kterd vém umozni

nahlédnout do historického dila zcela

Se tremi herci, kteri ztvarnuji muzské i zenské Y

role, ,proklikate” vsech 37 her a 154 sonetu

velkeho dramatika Skoda jen, Ze ndas Williama

- e Shakespeara takhle neuci ve skole.
A navic v tom vrazedném tempu prozijete -9-


http://www.cesky-jazyk.cz/zivotopisy/william-shakespeare.html
http://www.cesky-jazyk.cz/slovnicek-pojmu/drama/

Néco citit ¢i necitit? To je, o€ tu bézi

a

To, co by mélo divadlo
vyvolat, jsou 3 béhem
letoSniho 33. roéniku Mezindrodniho
divadelniho festivalu Bez hranic/Bez
granic,

V pestrém repertodru si kazdy divak prisel
na své.

Nejmladsi publikum se vyborné bavilo
béhem Cesko-ukrajinského predstaveni
Cervena karkulka kralovehradeckého
divadla Drak, a navic ochutnalo i
bdbovku, kterou mald hol€icka s
Ccervenym Cepeckem nesla babicce.

Naopak mrdz po zddech jim béhal u
Frankensteina zinscenovaného malou
loutkovou scénou Bajka TéSinského
divadla.

Naopak adolescenti a maturanti zdstali s
pusou dokofdn po zhlédnuti Procesu od
Franze Kafky v provedeni ostravského
Divadla Petra Bezruce. Studenti obchodni
akademie se shoduiji, Ze to bylo opravdu
vyborné predstaveni s nepfedvidatelnym
zakoncenim.

Pfedstaveni Alma Rosé naplnilo jak
hudebni, tak hereckd ocekavani, a
zdroven  mnohym  odkrylo  historii
mimofddné nadané Zeny za druhé
svétové vdalky. HereCku doprovazelo
smyccové kvarteto, které lahodilo
hudebnim usim.

Za smichem se divaci mohli vypravit na
grotesku Zena filmového kritika v podani
prazského Divadla pod Palmovkou, kterou
zreZiroval kritiky i divaky ocenovany
dramatik, herec a reZisér Tomas Dianiska.

K vidéni i poslechu toho byla mnohem
vice at' uZ vystavy, koncerty, ¢i
divadelni workshopy a prednasky.

33.
Miedzynarodowy
Festiwal oy
Teatralny g;;;:;;r Tetin
g%ezmlc 204 -

33.
Mezinarodni
divadelni
festival
BEZ

HRANIC

Program festivalu byl opravdu riznorody

a bohaty.

Tym organizdtord a dobrovolnikl se Fidi

heslem, Ze Zivou kulturu nic nenahradi, a

diky ni mésto oZiva na obou bfezich Feky.
-cich-

V radmci festivalu jsme navstivili
v polském Cieszynie Divadlo Adama
Mickiewicze a zhlédli dramatizaci slavného
romanu Franze Kafky Proces.

Absurdni pribéh o manipulaci, lidské
Uzkosti a touze po Zivoté... v modernim
pojeti a rezijni dpravé s multimedialnimi
prvky.


https://www.theatre-architecture.eu/cs/internetove-muzeum/?theatreId=2370
https://www.theatre-architecture.eu/cs/internetove-muzeum/?theatreId=2370

= - - - -

Cteni te meni

V radmci literdrni soutéz pro
zakladnich a stfednich Sskol

zaky

jssne méli
moznost v ¢éeskotésinské Citarné a
kavarné Avion absolvovat literarni
workshop s nezdvislou novindrkou a
spisovatelkou

Mladi vybrani G€astnici méli moznost
probrat s lektorkou zaklady zZurnalistiky i
konkrétniho zanru recenze. Ziskali padr
uzZite€nych rad a zkuSenosti pro spravné
psani (recenzi).

V zavéru setkani nechybélo ani spoleéné foceni a
diskuze s nezavislou novinarkou, kterd své prdace
publikuje v Fadé novin a ¢asopisu.

Ocenili jsme, Ze mluvila oteviené o své prdci novinarky,
kterd je rozhodné zajimavd, bohuzel vSak ndrocnd a
mnohdy nedocenénd.

-outt-

EKO -SLAM POETRY
v polském OPOLE

Redakce Skolniho ¢asopisu MATES méla jedineénou
prilezitost zaZit nezapomenutelné dobrodruzstvi ...

...... dorozumivaci jazyk
angli¢tina .... 8li jsme do toho!

DUm polsko-némecké spolupréce v polském Opole
vyzval mladez ve véku 18-26 let k G€asti na Poetry
Slamu! A my byli osloveni!

V prdbéhu sezeni jsme se
dozvédéli, jaké hlavni body by

spravna recenze méla
obsahovat a jaok by méla
vypadat.

Béhem lekce jsme si prakticky
vyzkousSeli, co znamend urcit si

cilového Ctendre, vytvorit
kvalitni titulek i perex a jak
recenzi napsat, ale

pochopitelné - vzhledem k
tomu, Ze cely workshop trval jen
hodinu - jsme na kreativni
psani nemély dostatek casuy,
coz mé mrzelo.

#0PNCAL

oL N

LITERATURE IV ACTIGN™

Date: 1620102024

The program indudes a workshop on oeathve
wiiting, self-preseniation, perfornance and
coflage making

=~ wﬁ?ﬁw’.&h'
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Letosni roénik s nazvem ,Eco-Slam”
nabizel pét dni tvlréi prace pro mladé

lidi z Opolského vojvodstvi, Némecka, .

Ukrajiny a Ceské republiky, ktefi byli
pfipraveni prijmout vyzvu a za€astnit se
basnickych workshopu: jejich Ukolem
bylo vytvofit viastni slamové basné a
kolaze na témata spojena s ekologii.

Workshopy kreativnino psani, vedli
uzndvani odbornici: Wojciech Kobus,
mistr Polska v poetry slamu, a Dagmara
Swierkowska, nadsend znalkyné tohoto
zanru.

B&hem zdvérec¢ného vecera Ucastnici .-
moznost zazdfit s vlastnimi - -

dostali

literarnimi vytvory pfed publikem v café
klubu OPO.

POEZIE neni NUDA!

POEZIE vs. SHOW!

..MY- GTYRI (svétové uznavani
odbornici — ekologové) z Obchodni akademie v

Ceském Té&siné jsme se vydali na dlouhou
cestu do Opole.

Abychom se dostali na misto, a pfitom zamezili
vytvareni dalSich sklenikovych plynld a oxidu
uhli¢itého, pofidili jsme si nejmodernégjsi auto
pohdnéné vodikem. Tato akce méla byt
posledni Sanci zachrdnit svét prfed ekologickym
kolapsem systému.

Kdyz skupina dorazila na misto, zdejsi
obyvatelé ji privitali velkym potleskem. BEhem
dalsi hodiny dorazili dalsi odbornici z Némecka,
Ukrajiny a Polska. Prvni den akce probihala v
Polsko-némeckém domu, kde se realizovaly
diskuse ohledné aktudlnich globalnich
problému.

Ndasledujici dny se Ucastnici dozveédeéli,
Zze cillem a vystupem akce je profesiondalni
ekologicka poezie.

Diky ¢eskému vzdéldvacimu programu nase
skupina neméla ponéti, jakym zpUsobem se
poezie pise. Proto jeden z Gcastnikd nasi situaci
vystizné vyjadril slovy: ,Tak to jsme téice v
prdeli”.

Kvuali této skute€nosti organizatofi rozhodli, ze
bude ndsledovat bude intenzivni trénink
kreativniho tvoreni s asistenci profesiondlnich
slamera.

Postupné jsme tedy probirali a konzultovali
rizné strategie a taktiky. Z viastni zkusenosti
mohu fict, Ze tyto postupy byly velice efektivni a
mely svuj vysledek. Po ukonceni kurzu se cely
tym vrhnul do dulezité prdace. Kazdy premyslel:
.~Jak nejlépe oslovit publikum*?



VSe vyvrcholilo v sobotni vecCer, kdy se
vSichni sesli, aby mohli vyslovit svoje
pochybnosti a dulezité dotazy. Kazdy
prednesl svoji tvahu, jak nejlépe to dokdzal.
Osudny vecer se zapsal navzdy do historie,
jako vecer, kdy svét nepfisel o rozum.

Akce méla neuveéritelny ohlas ve globdlnich i
svétovych mediich..  takze muzeme

spokojené prohlasit, Ze redliné diky tomuto
.Sjezdu” se svét nezhroutil.. a my taky
prezili!

Dékujeme za pfileZitost!

~-franio-

Zanr autorské poezie,
vznikl v 80. letech v USA,

Coje SLAM POETRY?
¥ T\
dnes celosvétové rozsireny

basnici predvadéji mluvenou poezii
pred publikem.

Predndaseny text mize byt pfedem
pripraveny, eventudlné primo na jevisti
cteny, nebo muze byt tvorfen na misté.

Podoba prednesu neni presné
stanovena, ale musi byt natolik sugestivni i
zabavny, aby dosdhl nejvétsiho ohlasu v
publika. Dulezita je mimika, vyraz, pohyb,
rytmus cCi principy improvizace.

Autofi — performeri se zaméruji na to, co
sdéluji a jak to sdéluji. Vyraz, ktery stoji na
pomezi poezie a divadia.

nelze zaménovat s autorskym
¢tenim, recitaéni soutézi. Od stand-upu se
lisi zapojenim bdasnickych prvkd, jako je
rytmus, rymovani, aktivhim pohybem po
jevisti. Casto

Zapojuje publikum jako aktivniho partnera
ve vSem, co déld a vyZaduje zpétnou vazbu
(divaci reaguji, predavaiji energii, rozhoduji).

Ve slam poetry se soutéZzi na mnoha
arovnich a mistech: exhibice v klubech, na
festivalech, na univerzitach, v kavarndch,
knihovnéach

Pri hodnoceni se dbda na obsah i formu a

prednes. Bdasnici mohou soutézZit jako
jednotlivci nebo v tymech. Nejsou povoleny
Zadné rekvizity, kostymy, ani hudebni
doprovod.

V r. 2003 byl i v CR v rdmci olomouckého
literarniho festivalu Poezie bez hranic
usporadan prvni rocnik mistrovstvi republiky
ve slam poetry

-tak nejdfive ze vSeho vymyslet
protestni slogany, poté je vyuzit jako
téma nasich slamovych basni

-psat poezii s ekologickou tematikou,
ve mné vyvoldvalo trochu strach. Zacala
dfina. Na zacatku to pro mé bylo tézké, ale
postupné to bylo jednodussi a jednodussi
. zacal jsem se do toho dostavat. MUyj
kreativni proces prerusila vecere a Gnava.

A jako relax — vytvarné kolaze z novin a
starych  nepouzivanych  knih, jejichz
tématem byly KORENY.

Tak to byla zdbava a mohli jsme si trochu
oddechnout od namdhavého kreativniho
psani.

=-13-


https://cs.wikipedia.org/wiki/Stand-up_(humor)
https://cs.wikipedia.org/wiki/Poezie
https://cs.wikipedia.org/wiki/Rap
https://cs.wikipedia.org/w/index.php?title=Poezie_bez_hranic&action=edit&redlink=1
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Sobota- ,Den D", béhem dopoledne

nase pozornost sméfovala k vytvoreni
co nejlepsiho literarniho dila, které
bychom mohli prezentovat vecCer v
kavarné pred publikem. Pak uz nds
¢ekala jenom generalka.

Vrchol celého projektu se odehraval v
moderni kavarné OPO, kde pro nds
pripravili péddium, na kterém jsme méli
vystupovat.

Nastésti drinky byly zadarmo, takze stres
nebyl problém.

V zavéru bych se chtél pochvdlit, ze jsem
vubec néco napsal a jsem velmi rad, ze
jsem tento projekt absolvoval.

Zajimava zkuSenost a doporucuji vsem!

-Stawus-

Slam poetry skryvd mnohem vic nez jen
verSovani o aktudlnich problémech
miladych lidi. Workshop v mésté Opole
byl pro mé ,,udalosti oci otevirajici”.

At’ uz to bylo kvdli vystupu
z komfortni zony a prezentovani viastni
poezie pied publikem, o rozvijeni
kreativniho mysleni nebo o ziskani
cennych kontaktu.

Téma letoSniho ro€niku predstavovala
ekologie, coz predpokladalo psani basni
o odpadcich, green dealu, pfirodé nebo
obnovitelnych zdrojich.

Mé se vSak jesté
mnohem vice nez ekologie dotkl pohled
na situaci ukrajinskych kamaradek.
Jedind myslenka, kterd mi probéhla
hlavou: tak j& si tady Ziju se zlatou
IZickou u pusy a reSim ekologii, zatimco
nékolik stovek kilometri ode mé bojuji
lidé o holy Zivot a za viastni lidskost.

Pravé kvali tomuto pocitu
neférovosti se asi na cely workshop
nedokdzu divat pfes razové bryle, ale
pocitovala jsem spise jakousi frustraci
z vlastni bezmoci.

Na stranu druhou je ekologie velice
duilezité téma a nemélo by se o ném
micet.

Jsem vdécéndq, Ze jsem méla moznost se
na nékolik dni nad celou situaci hloubégji
zamyslet a véta, kterd mi utkvéla v hlavé
a predstavovala jeden z nasich sloganu:

ProtoZe i drobnost se pocitd.
-Amalka-

Pfinos SLAM POETRY?

Slam poetry viastné vychovava
ke éteni, k zajmu o literaturu, kulturu.

e ukdzka kreativni prace s jazykem,
které rozSifuje slovni zGsobu

e ZlepSuje vyjadfovaci, komunikaéni
a prezentacni dovednosti

e objevuje moznosti improvizace a
uméleckého vyjadfovani viastnich
myslenek

e posiluje vlastni osobni dovednost
zvlddnout trému a préci v ¢asové
tisni




For thousands and thousands of years we lived on our planet.
We have used it’s resources.

We have killed it’s Animals. qube it will ha Ppen

We have destroyed it’s nature.

Now all that is left is few islands of paradise where all of us who can afford it go for holidays.

And the rest is this unlivable piece of rock full of wars, polluted air and dirty rivers.

It’s full of people who hotd power but they don’‘t use it for the good of earth.

It’s full of people who hate eachother for no reason. Instead of standing in unison and fighting for
our planet, our home.

Right now earth needs us more than ever.
This is the time when we have to get up and use our will, our power, our money to save the planet.
This is the time when we have to hope and believe that,

Maybe if we would put enough effort into it

it will happen.

Maybe if we would stand up for our cause

it will happen.

Maybe if we would try hard enough

it will happen.

Maybe if we would put pressure on the powerfull people
it will happen.

Maybe if we would kill the powerfull people

it will happen.

Maybe if we just let it be

it will happen.

Maybe if we let god or somebody up there take care of it
it will happen.

Maybe if we won’t even care about it

it will happen.

Maybe it won’t happen.

We really don’t know.

We just have to hope and believe that

it will happen.

Because only hope and beliefs makes us do something.

Because if we wouldn’t hope that it can happen.

It won’t happen.

Because we have to believe that,

We have to believe,

that IT WILL HAPPEN.

Because if we would lose our hope, the war for better future would be lost.

Because if we wouldn’t believe, that the change can happen our cause, our fight for the planet,
OUR HOME...

would be lost.
Let’s hope!
Let’s believe!

And MAYBE just MAYBE &
IT WILL HAPPEN. .
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Dej mi své jméno

Call Me by Your Name od André
Acimana uz dle anotace napovidd néco o
romantickému pfibéhu, avsak jako kazdda
kniha, i tato ma& sva rdznd tajemstvi a
nabyvd mnohem hlubsiho vyznamu, nez
napovida.

Déj zacCind v 80. letech minulého stoleti v
Severni Itdlii a protagonistou je mlady Elio,
jehoZz rodiCe kazidoro€né v lété poskytu;i
pobyt ve své vile rldznym akademickym
védcum, a tak tomu nebylo jinak, kdyzZ i tento
rok pfijel do jejich vily Oliver, akademicky
asistent. MUzete tedy hddat, Zze se Oliver
Eliovi zalibi a tim odstartuje pfibéh piny
touhy, lasky, odpusténi, ale také Gzkosti,
posedIlosti a smutku.

Elio, hlavni postava, sedmndctilety
mladik, se snazi v prlibéhu knihy najit sebe
samého a pfijit na dlvod, pro¢ je takovy,
jaky je, a tim tedy bojuje se sebenendvisti.

O to vic si myslim, ze prdvé on se stal
hlavnim ddvodem, pro¢ je tato kniha tak
oblibend.

Jeho vnimavost a vysoka inteligence a
nadani pro hudbu, jeho myslenky a vnitfni
boje, naivita i mladost jsou faktory, diky
jimz se s nim mnoho miadych lidi ztotozni.

Naopak Oliver, ktery je o sedm let strasim,

pUsobi rdznou polovinu pfibéhu chladnég,
odtazité a nabyvd dojmem, Ze je Eliovym
naprostym opakem. Nebo se o to aspon
snazi, pozdéji totiz odhaluje jeho opravdové
pocity vuci Eliovi.

Cely pfibéh odkazuje na motivy prvni lasky,
mladosti, naivity a zhrzenosti, ale mimo jiné
se objevuji motivy filozofické a cely pfibéh se
toCi kolem samotné filozofie a poezie.

Co vic v8ak tomuto pribéhu doddvé na jeho
kvalité je jazyk, ktery Aciman pouziva. Jak
Gzasné navodi atmosféru zakomponovanim
italského jazyka, jok jemné a zdroven
melancholicky celé dilo vyzniva.

To a celd atmosféra tehdejsi Itdlie vas
vtdhne do déje natolik, Ze mate tak pocit, ze
jste se stali Eliem samotnym, a to z tohohle
romdnu ¢ini velmi nezapomenutelnym.

RECENZE

ANDRE ACIMAN

e italsko-americky spisovatel
» vysokoSkolsky profesor déjin
literarni teorie v New YorkU
e dilo: Najdi mé
Enigmatické variace
Dzentlmen z Peru

e 2007 prvotina Dej mi své jméno

e roman kategorie young adult

e pribéh nec¢ekané a silné Iasky
mezi dospivajicim Eliem a
Oliverem, odehrdavajici se ve vile
na jednom atesu italské Riviéry

e 2017 filmova adaptace knihy

Pfestoze se mnoho lidi dohaduje o
zarazeni této knihy do kategorie YA, ja
musim pfiznat, Ze je do této kategorie
kniha prdvem zarazena.

Tato kniha vas nechéa absolutné

bez dechu a zméni pohled na svét,
proto by ji mél kazdy (mlady) &tendF
dat Sanci!
Na zavér bych chtéla tuto recenzi
zakonCit jednou z mych oblibenych frazi,
kter@ vdm dokdze popsat toto dilo
mnohem |épe nez ja: ,Cor cordium,
srdce srdci.”

-outrat-



https://cs.wikipedia.org/w/index.php?title=Young_adult&action=edit&redlink=1
https://cs.wikipedia.org/wiki/Dej_mi_sv%C3%A9_jm%C3%A9no
https://cs.wikipedia.org/wiki/Dej_mi_sv%C3%A9_jm%C3%A9no

Spostrzezenia z Uniwersytetu Sigskiego

w Karwinie

Szanowni Czytelnicy,

mam wielki zaszczyt, ze po niespetna roku
studium na Uniwersytecie Slgskim w
Karwinie moge podzieli¢ si¢ z wami swoimi
wrazeniami.

Od 2023 studiuje na Wydziale Ekonomicznym
Uniwersytetu Slgskiego w Karwinie.

Wybratem kierunek Finanse i ksiegowos¢ z
jednego prostego powodu, poniewaz w
handléwce bardzo lubitem ksieggowos¢€.

Pierwszy semestr co do przedmiotéw jest dla

wszyskich kierunkdédw niemalze identyczny,
tzn. studenci zaznajamiajq sie z
problematykg mikroekonomii, ekonomiki
biznesu, matematykq, informatykq i prawem.
W trakcie stycznia i lutego przebiegajg
egzaminy, do ktérych kazdy stara sig
przygotowacé jak najlepiej, poniewaz to taka
pierwsza préba tego, czy daliSmy rade.

Mam takze kilka spostrzezeh dotyczgcych
réznic miedzy uniwersytetem i szkotqg
sredniq.

Najwigkszy kontrast tkwi w tym, ze studenci
na poczgtku semestru muszg sobie sami
utozy¢ rozktad, nastepng réznicq jest liczba
wyktadédw i Ewiczeh w szkole, ktéra jest
codziennie zupetnie inna.

Sczegolnie bliskiego
kontaktu z kolegami z klasy, Swietnymi
nauczycielami, przedmiotow takich jak
firma symulacyjna, jezyk czeski i polski,
ksiggowosé, ekonomia......

Podsumowujqc, jestem bardzo zadowolony,
ze wybratem ten oto uniwersytet, poniewaz
wiem, ze uczq tu nauczyciele, ktérzy majg
ogromne dosSwiadczenie i stale  sig
doksztatcajq. Sg bardzo wymagajqgcy, przeto
fantastyczni. Szczerze polecam studia na
tym uniwersytecie .

Wszystkim 2zycze duzo zdrowia, powodzenia
oraz szybkiego powrotu do budynku
Akademii handlowej na ulicy Sokola-Timy.

Pozn. redakce:
e absolvent OA Cesky Tésin 2023
e vynikajici student, jenz
reprezentoval skolu v odbornych
i jazykovédnych disciplinach
e Clen redakéni rady Skolniho
c¢asopisu MATES

=17-
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Moj ulubiony kawatek Zaolzia

Moim ulubionym miejscem na Zaolziu jest
gora Czantoria, znajdujgca sie w
miejscowoséci Nydek w Beskidzie Slgskim.
Jest to miejscowoS€, w ktérej spedzitem
niemal cate swoje dziecinstwo.

Gora ta owiana jest paroma ciekawymi
historiami i legendami, na przyktad o
rycerzach przebywajgcych w jej wnetrzu, tak
by poméc w trudnych czasach biednemu
ludowi, zyjgcemu w jej okolicy.

Owej legendzie poswiecony jest szlak
turystyczny, w ramach ktérego mozna is€
Sladem rzekomych rycerzy.

Nazwa goéry z kolei pochodzi od okreslenia
czarty ryja, co ma odzwierciedlaé rozdartg,

skalistqg i licznymi, ogromnymi gtazami
pokrytq ziemie znajdujqgcq sie na zboczach
gory.

Czantoria w 16. i 17. wieku byta tez miejscem,
gdzie odbywaty sie potajemne nabozenstwa
odprawiane przez ewangelikow,
przeSladowanych woéwczas przez Kosciot
katolicki. Z racji na swdj niedostepny
charakter zapewniata im bowiem
schronienie i prywatnos¢.

Sama géra nie jest zbyt wysoka, liczy
bowiem ok. 994 m. n. p. m. Jest pokryta
przewaznie bukowymi i jodtowymi lasami.
Stanowi tez naturalng granice pomiedzy
Polskg a Czechami.

Po polskiej stronie znajduje sige Ustrén, znany
oSrodek  wypoczynkowy, nalezgcy do
najchetniej odwiedzanych przez Polakéw
destynacji turystycznych w kraju

. Popularno$¢ ta spowodowana jest licznymi
wyciggami narciarskimi oraz uzdrowiskami
termalnymi.

Na samym szczycie gory miesci si¢ wieza
widokowa. Jako ze pracuje tam kolezanka

mego taty, niemal zawsze mamy
zagwarantowany darmowy wstep.

Eoe— 3

Przy dobrej widocznoéci mozna dostrzec
Jesioniki, czasami nawet Tatry. Wieza ta
gwaratuje tez piekny widok na trzy
sgsiednie kraje jednocze$nie: Polske,
Czechy i Stowacje.

Co wiecej, duza czes§é Czantorii
wchodzi w sktad Narodowego Rezerwatu
Przyrody, rozlegajgcego sieg po obu
stronach granicy polsko-czeskiej.
Rezerwat istnieje zw wzgledu na ostatnie
naturalnie rosnqce egzemplarze cisu w
Beskidach.

W ramach ochrony w rezerwacie
obowiqgzuje zakaz prowadzenia wycinki a
nawet wywozenia powalonych drzew.

Chodzi wigc o piekny, ludzkg rekg w
zasadzie nietkniety las, co w dzisiejszych
czasach nalezy juz do rzadkoSsci.

Go6ra Czantoria stanowi dla mnie zrédto
ogromnego sentymentu.
Wspinatem sie na niq juz tyle razy i wciqz
mi sie jeszcze nie znudzita.

Zawsze bowiem potrafi mnie czyms$ po
raz kolejny zaskoczy€. Z tych i wielu innych
powodéw jest dla mnie czyms wiecej
anizeli tylko pagérkiem 2z paroma
drzewami i gtazami.

-hladj-




A jak to davali chlapci?

Na posledni chvili jsme se dozvédéli o
okresnim kole ve volejbalu chiapcu.

| kdyZ jsme loni méstské kolo nevyhrdli,
byla ndm umoznéna Gcast na tom
okresnim, které se konalo v Orlové.
Odjizdéli jsme trochu s obavou, jaké
jméno udéldme nasi skole.

Preci jen jsme nestihli potrénovat a nase
téSinské méstské kolo je kvalitni.

Ukdzalo se, Ze méstské kolo bylo loni
ndrocnéjSi nez kolo okresni. Postoupili
jsme ze skupiny do playoff a do findle.
Témeér to vypadalo, Ze se bude jednat o
souboj tésinskych skol, ale SzZS Agel se
zranil v zaveru jejich nejlepsi hrac, a do  7pytené chyby, velkd ztrata mict pri podant .
findle nepostoupilo. Zde nds Cekalo  gkodq, ze jsme nepredvedii stejny vykon jako

karvinské gymndzium. _ pocelou dobu turnaije.
Hra byla vyrovnand. Zel jsme prohrali  yrgjské findle bylo blizko, ale i tak odjizdime
oba sety minimalnim rozdilem. z okresu s kra@snou st¥ibrnou plackou.

J

g

A

N e s | s N

; L
. .
! el

.....

Chlapci zG€astnili méstského kola v kosikové v opravené télocvicné Gymndzia
s polskym jazykem vyu€ovacim. Stejné jako v lofiském roce byl nds rozjezd pomaly.
| kdyZ jsme se dvakrat sesli, abychom vyladili sestavu a taktiku, hra nédm trochu drhla.
Po (Gvodni prohfe se SZS Agel, vydiené vyhie s ceskym gymndziem, kde jsme v zavéru
zdpas otocili, jsme narazili na bezkonkurenéni polské gymndazium. To nds rozmetalo, ale
zaroven jsme pricichli kone¢né vysokém tempu hry a natrénovali souhru.
To se projevilo v poslednim zdpase proti Albrechtové Skole, kterd ndm ze hry nedala
jediny kos, témér k niCemu jsme je nepustili. O 2. az 4.misté rozhodovalo skére a diky

posledni vysoké vyhfe jsme ,,ubojovali” tFeti misto. 9



Kdyz oslovim sveé vnit

Fni “JA”

ZEPTALI JSME SE LETOSNICH MATURANTU

| mé vnitfni ,ja” mi pfipomind, Ze maturita
uz ¢iha nékde za rohem, a proto bych
méla zacit néco délat a brat situaci vazné.
Moje vnitfni ,ja” je moji soucasti, jen
obéas mame rozdilnou miru odhodlani
realizovat ta spravna rozhodnuti, ma za
mé strach — Ze zasadni zivotni zkousky
nezvladnu, Ze zklamu svoje okoli...

Riké@ mi, Ze bych se mél vice snagit, vice
pfemyslet o své budoucnostiaotoma
vzit Zivot do svych rukou. Mél bych délat
to, co mé bavi a neustdle se vtom
zlepSovat a vSéechny problémy chapat
jakou velkou vyzvu.

Mé vnitini j&” mi radi, at beru ten
maturitni roénik vazné, at neprokrastinuju
, abych tu nemusela travit néjaky ¢as
navic, doda@va mi silu k tomu zviadnout
jakoukoliv pfekazku a fika: at nikdy
neztracim nadéji!

Ale jsou dny, kdy se mi zdg, Ze je
jednodussi vyjit s nepfritelem nez sm se
sebou. Jindy mi radi, abych zacala vice

uprednostnovat sama sebe.

Mé vnitini ,j&é" je muj nejlepsi pritel, mém s
nim velmi upfimny a dobry vztah,
Kdyz je potfeba vydechnout a zvolnit, vzdy
mi vyjde vstric, stejné jako ja vychdzim
Vstfic jemu..kdyZ mi velice €asto a jemné
naseptdvq, Ze je nutno zabrat a bych néco
zvladnul.

Pokud jej poslouchdm a spolupracuju
s nim, citim se skvéle a jsem vyrovnany.

KdyZ mu naslouchdm, nejcastéji
slychavam nasledujici rady:
HLAVNE KLID!

SVET NEKONCI!

DOPREJ S| ODPOCINEK!

A TED JE UZ TREBA MAKAT!
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Kdyz oslovim své vnitfni ,ja“, myslim pfitom
na to, jak bych mohla stravit vice €asu s
lidmi, které mat rédda a se kterymi jsem
stastna, ale zaroven i na to, Ze bych chtéla
mit nékdy vice ¢asu sama pro sebe

Pokud oslovim své vnitfni ja“, myslim na to,
Ze chci byt nejlepsi ve vSem , co déldm, v
¢em vynikdm a rad bych tim ¢astecné
zménil svoji osobnost.

Ponofim-li se do svého vnitfniho ,j&", ocitdm
se ve viru myslenek, podnétd , radosti i
problémd. J& mi fikd, Ze ob¢as je toho
Zivotniho stereotypu a monoténnosti Zivota
dost a Ze potfebuje své emoce vyjadrit i
zvenci.

_\
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Kdyz oslovim své vnitini “JA”

ROCNIK: 25, VYDANI: 2,

SK. R. 2024/25
OBCHODNI AKADEMIE CESKY TESIN
SOKOLA-TUMY 402/12, 737 01
WWW. OACT.CZ

. Ze potfebuje navdzat kontakt s lidi a
skute€nostmi, které ho uklidnuji a pomahaji
mu obcas ten ndro¢ny Zivot prezit a tobé
samotnému pak pomdahaji naijit klid, radost
a pocit absolutni pohody... a uvédomovat si
pocit toho, jak neskutecné stésti madm tim,
Ze jsem takovy, jaky jsem.

. kdyz ho oslovim myslim na dlouhy
spdnek, teplo a Iladsku domova, na
budoucnost. Ale snazim se i pro sebe plnit
vSechny tuzby, uZivdm si pfitomného
okamziku.

Kazdy den mi moje vnitfni “ ja” pfipomina
jak krasny a radostny je zZivot, pokud si ho
uzivam naplno..a je jedno, zda spime,
uCime se, pracujeme, vafime C€i vedeme
konverzaci..méli bychom byt vzdy sami
sebou a prozivat momentdalini pfitomnost
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