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ÚVODNÍK
Jako škola cítíme odpovědnost vůči
společnosti, a tím se zavazujemek
odpovědnosti a etickému chování v oblasti
ekonomické, sociální i environmentální.
 
Snažíme se tyto myšlenky vštěpovat
našim žákům, a to nejlépe v reálné
praxi. Proto se zapojujeme do řady
charitativních a environmentálních
projektů, a především v sociální oblasti
realizujeme dva vlastní výjimečné
projekty – Darujeme společně krev a
Akademie 3. věku. 

Hejtman Moravskoslezského kraje spolu
s Radou kvality ČR od roku 2009
každoročně vyhlašují Ceny hejtmana
kraje za společenskou odpovědnost.
Cílem je ocenit aktivní podnikatelské
subjekty, organizace veřejného sektoru,
včetně škol a obcí.

Obchodní akademie pomáhá vytvářet lepší svět 

U příležitosti slavnostního předávání ocenění jsme v Ostravě-Vítkovicích z rukou hejtmana kraje
převzali Čestné uznání za společenskou odpovědnost za rok 2022, v kategorii – organizace
veřejného sektoru do 50 zaměstnanců.

Připojili jsme se tímto k iniciativě dělat svět lepším místem pro život: zajímat se o své okolí, pomáhat
potřebným, chránit životní prostředí a být ohleduplní. Chceme tak společnost posouvat k lepšímu, a
zároveň projevit ochotu dělat věci navíc, které nejsou naší povinností, ale jen dobrou vůlí.

                                                                                                                Od redakčního stolu Lenka Schajerová

Aktuálně připravujeme 
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POMÁHÁME DRUHÝM
Český den proti rakovině

Jeden den, stovky prodejních míst a tisíce
žlutých kvítků měsíčku lékařského! 
To je sbírka Ligy proti rakovině, v letošním
roce se zaměřením na prevenci nádorových
onemocnění průdušek a plic...
                                 

EKO- (OK)ÉNKO  
Zaúčtuj to!

Dva týmy reprezentovaly naši školu v účetní soutěži
Zaúčtuj to! 
Celostátní kolo se konalo 31. května 2023 
na Mendelově univerzitě v Brně pod záštitou MŠMT
 a Svazu účetních ČR.
První tým vytvořili nejlepší účtaři třídy 3. B (Marie
Jeřábková, Matyáš Crhonek, Tomáš Jakoš) a druhý
tým zastupovala Klára Jaglářová (3.A) a  Kateřina
Šebestová a Denisa Máchová (3.C).

Soutěž odstartovalo řešení případové studie, která
obsahovala 5 agend k zaúčtování s maximálním
bodovým ziskem 100 bodů.
 Oba týmy postoupily mezi patnáct nejlepších (tým č. 2
z druhého místa s 92,75 body a tým č. 1 z místa
čtvrtého 90,5 bodů).

Do Grand Finále však postoupily jen 3 nejlepší
týmy a jeden z nich je právě ten náš!
Klára, Kateřina a Denisa nás pojedou reprezentovat
 do Brna!

Do Grand Finále však postoupily jen 3 nejlepší týmy a jeden z nich je právě ten náš!
Klára, Kateřina a Denisa nás pojedou reprezentovat do Brna!                       DRŽÍME PALCE!

                                      
Zúčastnili jsme se jí i MY!
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Stejně jako v předešlých letech, tak i tento rok se studenti 3.       
ročníků představili se svými firmami ve školním kole
 European Business Game.

Soutěž probíhala v jednotlivých třídách a na konci každého
dvouhodinového bloku byla zvolena nejen nejlepší fiktivní firma
dané třídy, ale byla udělena i cena za nejlepší zpracování video
spotu.

Porota složená z vyučujících odborných předmětů, angličtiny, a
letos i rodilého anglicky mluvícího učitele, kladla všem soutěžícím
otázky týkající se samotného předmětu podnikání, marketingu či
financí. Schopnost pohotově a správně reagovat na tyto otázky byla
jedním z kritérií hodnocení.
Dalšími důležitými body hodnocení byl nápad – jeho
realizovatelnost, obsah, grafická úroveň a prezentační dovednosti
studentů.

Nejlepší firmy:

3.A Safe Socket, s. r. o.
3.B Taste Click, s. r. o.

3.C TakeIt, s. r. o.

Ceny za nejlepší zpracování reklamního spotu získaly:
 CupCap, s. r. o. 

 Plexio, s. r. o. ze 3. A

Všechny firmy předvedly téměř profesionální výkony. Nejlepším
gratulujeme a těšíme se na další nápady a jejich možnou realizaci.

ŠKOLNÍ KOLO EBG
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Minus na plus s Amosem

Jde o preventivně-vzdělávací program,
jehož cílem je pomoci stmelit kolektiv a
vést žáky k osobnostnímu rozvoji a k
pozitivnímu přístupu v mezilidských
vztazích.

V první části projektového dne se žáci
seznámili zajímavou a interaktivní
formou s klíčovými životními etapami
Jana Amose Komenského. Jeho osobní
příběh a zejména jeho schopnost
nevzdávat se v těžkých životních situacích
je pro dnešní mladé lidi inspirativní. 
Na příkladu Komenského si žáci vytvořili
„timeline“ – časovou osu vlastního
života a uvědomili si, že minusy, které nás
už v životě potkaly, můžeme přetvořit v
plusy, nevzdávat se překonávat překážky a
nacházet naději za všech okolností. 

O(K)A N OVINKY 
Proběhla celonárodní čtenářská soutěž v anglickém
jazyce FOX 2023 v Polsku. 

Této soutěže se zúčastnili tři naši studenti a to:
Alexander Samek z 1.C, Vivian Gociek z 2.C a Liwia
Woźniak z 3.C. 

Měli za úkol si předem přečíst knížku Great Expectations
od Charlese Dickense. Pak psali test, který se týkal jednak
této knihy a jednak tématu Travelling. 

Nejlepšího výsledku za naši školu s celkem 121,25 body
dosáhla Vivian Gociek. Získala tak diplom za velmi dobrý
výkon a zároveň peněžitou odměnu ve výši 80 PLN.
Diplom za dobrý výkon získala rovněž Liwia Woźniak. 

Všem třem studentům gratulujeme a děkujeme za
úspěšnou reprezentaci naší školy!

FOX 2023

(projektový den žáků 1. ročníků)

Žáci si zahráli labyrint a dozvěděli se 
o Komenského celoživotní touze
po nápravě lidstva v oblastech rodina,
vzdělanost, vláda, víra, podnikavost,
umění a média (tedy v oblastech
aktuálních i pro dnešní mladou generaci).

Pochopili, že náprava není možná bez
proměny jednotlivce.

V druhé části se žáci s lektorkami zaměřili
na nápravu v oblasti rodiny, především
na možnosti zlepšení blízkých vztahů a
komunikaci s druhými pomocí metody
známé jako „Pět jazyků lásky“. 
Pro mnohé z nich tato část byla
nejpřínosnější a nejzajímavější. 
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SPORT NA OA 

ANKETA

Součástí projektového dne byla také
výzva k Projektu proměny, se
kterým se žáci – celý kolektiv, skupinka
nebo jednotlivci mohou přihlásit
do instagramové soutěže.

Kluci 3. ročníku zápolili v hodinách tělesné výchovy
o umístění v soutěži ATLETA ŠKOLY. 
Třeťáci museli zvládnout atletické disciplíny v běhu na
100 m, 400 m, 1500 m, skok do dálky, do výšky a vrh 5
kg koulí. 
U některých to vedlo k motivaci a větší snaze o pokoření
svých možností. Výkony byly převedeny dle atletických
tabulek na body.
2. ročník soutěže ovládl Filip Tomiczek z 3.A, druhý
skončil Jiří Martynek (3.C) a bronzovou pozici získal
Matěj Hawliczek (3.A).

ATLET ŠKOLY

Co konkrétního Tě zaujalo v programu? 
 Jakou výzvu či myšlenku si odnášíš?

- když jsme měli najít plusy na nějakém našem
špatném zážitku

-přimělo mě to k přemýšlení nad tím, co mám rád,
a tím, co mají rádi ostatní

-zaujal mě styl výuky – Škola hrou

-uvědomil jsem si, že pomáhat druhým je velmi
důležité. Jazyky lásky už umím rozpoznávat

-všechno zlé v životě je pro něco dobré. Aby někdo
pochopil, že mu projevujeme lásku, musíme použít
správný jazyk

-mám ve třídě velmi dobrý kolektiv a záleží mi 
na rodině a přátelích

-nikdy se nevzdávat
-rozdávat více lásku

- timeline Komenského, potom také minusy a
plusy v životě
-vlastní životní přímka (timeline) 

-  nikdy  se nemám vzdát a jít si za svým a nebát
se požádat o pomoc, že na nic nejsem sám.

 -měl bych se  nad sebou zamyslet a chci-li cokoliv
změnit, musím začít u sebe

-mnoho informací o Komenském 

-zaujalo mě, ale i překvapilo, že to nebylo jen o
Komenském, ale i o nás

ANKETA

ANKETA

1
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 - akce pro studenty 1. ročníků
 - místo konání: sportovní hala Cieszyn + venkovní
prostory
 - výběr z různých sportovních aktivit v hale: in-line
bruslení   (kondiční jízdy, zdokonalování
obratnosti a rovnováhy), badminton

za ideálních povětrnostních podmínek, krásné
viditelnosti, hřejícího sluníčka, osvěžujícího větříku
atd. uskutečnil první turistický výšlap sportovního
klubu naší akademie.
 Na vrchol Velké Čantoryje dorazilo 9 maturantů
4.A (kteří prý obdobně zdolají i maturitu), 7 děvčat
z 1.B a 2 hoši z 3.B. Všechny třídy obdržely za výkon
sladkou odměnu.
 Z řad pedagogů nás dorazilo 6, včetně paní ředitelky.
Doufáme, že jsme započali tradici, kdy uděláme něco
pro své zdraví, třídní kolektiv, a zároveň to bude
příležitostí pro absolventy potkat své spolužáky nebo
učitele. 
Takže zase za rok. AHOJ!

SPORTOVNÍ DEN OA

- venkovní aktivity: tenis, petanque, jogging
 - celková účast: 82 studentů
 - krásné počasí, výborné zázemí v hale,
možnost půjčení vybavení, symbolické
vstupné 🙂

SPORTOVNÍ KLUB OA
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ZNÁMÉ TVÁŘE OA

Město Český Těšín každoročně oceňuje ty neúspěšnější
žáky českotěšínských základních a středních škol.

Z rukou s starosty města přezval letošní ocenění
za Obchodní akademii Český Těšín náš čerstvý
absolvent Jakub Koudela.

Tento všestranný mladý muž v průběhu celého studia
dosahoval skvělých studijních výsledků a významných
úspěchů v různých soutěžích.

V roce 2022 získal 1. místo na ostravském Veletrhu
příležitostí za prezentaci fiktivní firmy v anglickém
jazyce.

OCENĚNÍ STUDENTA ŠKOLY

V témže roce se zúčastnil krajské soutěže pod názvem Ekonomický tým a společně se svými
spolužáky vybojovali krásné třetí místo.
Několikrát se probojoval až do krajských kol soutěží ve zpracování textu a v grafických disciplínách.
Reprezentoval školu i v mnoha sportovních disciplínách. V tomto školním roce se svými výkony
podílel na tom, že naše škola opět získala Pohár starosty města. 
Společně se svými spolužáky se zapojil i do školního projektu Darujme krev.

Gratulujeme a přejeme v životě i dalším studiu jen to nejlepší!

MY ZE ZAOLZIA
Zaolziańska wielokulturowość

Szanowni Czytelnicy,
nasz region oferuje wiele możliwości kulturalnych. Dzisiaj powiemy
sobie coś o tych najbardziej znanych imprezach 
na naszym terenie i zobaczycie, że ciągle się u nas coś dzieje.

Chodzi o uroczystość dzieci i młodzieży szkolnej przy
polskich szkołach podstawowych na Zaolziu. Zazwyczaj
odbywa się w czerwcu i jej głównym celem jest pokaz
występów, które przygotowali uczniowie i dzieci razem z
gronem pedagogicznym.  Można skosztować także wypieki
domowe, stryki, mielonki, różnorodne napoje.
Przygotowane są także interesujące atrakcje dla dzieci. Na
urzoczystości można wziąć udział w  loterii i zdobyć
wartościowe nagrody. Impreza kończy się późnym
wieczorem.

Festyn Ogrodowy

Dożynki                                           To święto ludowe połączone z obrzędami dziękczynnymi za zakończenie
żniw i prac polowych. Współcześnie obchodzone zwykle w jedną z niedziel lub sobót sierpnia lub
września.Tradycyjnie dożynki obchodzone były w pierwszy dzień jesieni. Święto poświęcone było
tegorocznym zbiorom zbóż, w czasie którego dziękowano bogom za plony i proszono o jeszcze lepsze
w przyszłym roku. Dożynkom towarzyszyły różne praktyki i do niedawna zachowane zwyczaje, np.
wieniec - obchody dożynek rozpoczynały się wiciem wieńca, z pozostawionych na polu zbóż, z kiści
czerwonej jarzębiny, orzechów, owoców, kwiatów i kolorowych wstążek. Wieńce dożynkowe miewały
zwykle kształt wielkiej korony lub koła. Wieniec niesiono do poświęcenia do świątyni, a następnie ze
śpiewem w uroczystym pochodzie, udawano się do dworu lub do domu gospodarza dożynek. Wieniec
dożynkowy przechowywany był w stodole do kolejnego roku, do nowego siewu. Wykruszone z niego
ziarna wsypywano do worków z ziarnem siewnym. W czasie dożynek organizowano biesiady 
z poczęstunkiem i tańcami, dawniej poprzedzane rytualnymi obrzędami i modlitwami.
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Tradycja centralnych imprez kulturalnych
organizowanych na Śląsku Cieszyńskim
sięga lat 60. XIX wieku, kiedy miały
miejsce pierwsze Zabawy Narodowe. W
pózniejszym okresie imprezy centralne
organizowało wiele polskich organizacji
społecznych, chociażby „Sokół”, „Siła” a
zwłaszcza Macierz Szkolna. Imprezy te
kontynuowano również po podziale
Śląska Cieszyńskiego w 1920 r., gdy
Zaolzie zostało przyłączone do
Czechosłowacji.
 W okresie międzywojennym Macierz
Szkolna organizowała w Parku im. Adama
Sikory w Czeskim Cieszynie Festyny
Krajowe, w których brały udział tysiące
osób.

Festiwal PZKO

 W pochodach prezentowały się poszczególne
polskie organizacje i Koła Macierzy Szkolnej,  a
program imprezy otwierał występ połączonych
chórów, które wykonywały pieśni ludowe i
narodowe.
Po II wojnie światowej władze czechosłowackie nie
pozwoliły na wznowienie działalności ani jednej z
przedwojennych polskich organizacji społecznych.
Dopiero po podpisaniu w 1947 r. powołano do
życia nowe organizacje: Polski Związek Kulturalno-
Oświatowy (o którym wspominaliśmy w zeszłym
numerze; notatka redakcji) i Stowarzyszenie
Młodzieży Polskiej osobno dla powiatu
czeskocieszyńskiego i frysztackiego. Prawie
natychmiastowo nawiązano do tradycji
przedwojennych festynów. W dniu 31 sierpnia 1947
r. w Czeskim Cieszynie odbył się Festyn PZKO i SMP
powiatu czeskocieszyńskiego,  a 21 września 1947
r. w Karwinie zorganizowano Festyn PZKO i SMP
powiatu frysztackiego. W 1950 r. w PZKO nastąpiła
zasadnicza zmiana, bo organizacje powiatowe
połączyły się, tworząc jednolitą organizację na czele
z Zarządem Głównym. Już 16 lipca 1950 r. odbył się
Krajowy Festyn PZKO, w czasie którego barwny
pochód przeszedł ulicami Czeskiego Cieszyna do
Parku im. Adama Sikory. Imprezę zagaił występ
połączonych chórów PZKO i w programie swoje
umiejętności zaprezentowały również liczne
zespoły taneczne. Festyny odbywały się również 
w latach następnych, a w 1953 r. zmieniono ich
nazwę na Festiwal PZKO.

 12 lipca 1953 r. w Parku Sikory w Czeskim
Cieszynie zorganizowano Krajowy Festiwal
PZKO. Kolejne imprezy centralne odbyły się 
w Czeskim Cieszynie w 1954, 1955, 1957, 1959,
1962 i w 1964 roku. W 1967 r. Festiwal PZKO po
raz pierwszy gościł w Karwinie. W 1970 r. Zarząd
Główny PZKO zorganizował w Czeskim Cieszynie
Święto Dzieci i Młodzieży, które również
zaliczane jest w poczet Festiwali. Kolejne
Festiwale PZKO odbyły się w Karwinie (1972,
1977, 1982, 1987, 1990, 1995, 1997, 2002, 2007,
2015) i w Trzyńcu (1974, 1980, 1985, 1992, 2000,
2005, 2011, 2019).
Na Festiwalu swoje osiągnięcia prezentują nie
tylko chóry, zespoły, kapele i wokaliści, ale
również Miejscowe Koła PZKO i Sekcje działające
przy Zarządzie Głównym. Jako imprezy
towarzyszące organizowane są wystawy
zaolziańskich twórców, wystawy Klubów Kobiet,
wystawy o tematyce etnograficznej i
historycznej, wystawy prac plastycznych dzieci i
młodzieży oraz kiermasz książki. Festiwale to
jednak również stoiska z różnymi atrakcjami i
wyśmienitymi potrawami i napojami.
W tym roku dojdzie do następnej edycji
Festiwalu PZKO, który odbędzie się po kilku
latach w Parku Adama Sikory w Czeskim
Cieszynie 20 maja 2023. Serdecznie
zapraszamy!

Festiwal Piosenki Dziecięcej
Odbywa on się od 1989 roku,  co 2 lata. Pandemia koronawirusa jednak spowodowała, że ostatni
rocznik odbył się po trzech latach, tzn. w 2022 roku. Od piątej edyjcji w roku 1997 organizację finału
przejęłą Polska Szkoła Podstawowa w Hawierzowie-Błędowicach i ekipa rodziców działających w
miejscowej Macierzy Szkolnej. Od tego czasu wspólne dziecięco-młodzieżowe śpiewanie odbywa się
w Domu Kultury im. Petra Bezruča w Hawierzowie. Jest to przedsięwzięcie poważne, z zasięgiem
całozaolziańskim! Biorą w nim udział uczniowie wszystkich polskich szkół podstawowych oraz czasami
średnich z Zaolzia, w którym pokazują swój talent wokalny. Między najbardziej wybitnych uczestników
należą, np. Tomasz Suchanek (solista opery w Ostrawie i Opawie), Ewa Farna (piosenkarka), Noemi
Bocek (wokalistka grupy Noemiracles), Przemek Orszulik (piosenkarz, występował z zespołem Ampli
Fire) czy Albert Černý (wokalista zespołów Charlie Straight i Lake Malawi).

Gorolski Święto
Święto góralskie organizowane corocznie w pierwszy weekend sierpnia przez mniejszość polską w
Republice Czeskiej na Zaolziu, mające charakter festiwalu kulturalno-folklorystycznego. Odbywa
się w Jabłonkowie i trwa od piątku do niedzieli. Obecnie obchody święta góralskiego mają miejsce w
Lasku Miejskim w Jabłonkowie.
Gorolski Święto, Górolskie Święto lub „Gorolski Święto” i w tym brzmieniu nazwa używana jest od 1967
roku do dzisiaj.
Festiwal ma swoje korzenie w przedwojennym polskim Święcie Gór, które po raz ostatni odbył
 się w 1937 w Wiśle. -9-



Po zakończeniu II wojny światowej
idea wznowienia obchodów została
zainicjowana przez polskich
aktywistów z Zaolzia. Komitet
generalny PZKO 22 lipca 1948
zadecydował, że festiwal odbywać się
będzie we wrześniu, a później termin
przesunięto na sierpień. Pierwsze
święto odbyło się 12 września 1948 i
było tak dużym sukcesem, że
postanowiono kontynuować je
corocznie. Początkowo impreza miała
charakter festynu, a z czasem
przybrała formę międzynarodowego
festiwalu folklorystycznego.
Podstawowym celem święta jest
prezentacja kulturowej tradycji
mniejszości polskiej w Republice
Czeskiej. 

Na festiwalu swoją twórczość prezentują góralskie grupy folklorystyczne z rejonu Jabłonkowa. Każdego
roku festiwal odwiedzają także grupy folklorystyczne z innych regionów Zaolzia oraz polskiej części
Beskidów, a także zespoły z całego świata.
Święto organizowane jest przez Polski Związek Kulturalno-Oświatowy oraz grupę folklorystyczną Gorol i
jego celem jest prezentacja oraz kultywowanie tradycji mniejszości polskiej w Republice Czeskiej. Jest to
największy festiwal kulturalno-folklorystyczny w regionie Zaolzia.
Podczas festiwalu odbywa się jarmark rękodzieła ze wsi rejonu Beskidów, a także przygotowanych
według tradycyjnych ludowych receptur jedzenia oraz napitków w tym słynnej nalewki regionalnej
zwanej miodula.

Tydzień Kultury Beskidzkiej

Święto Trzech Braci

Coroczny festiwal folklorystyczny, odbywający się od 1964 w sierpniu w Wiśle, Żywcu, Szczyrku,
Oświęcimiu i Makowie Podhalańskim. Organizatorem jest Regionalny Ośrodek Kultury w Bielsku-Białej.
Podczas Tygodnia Kultury Beskidzkiej w sześciu miastach odbywają się koncerty zespołów polskich i
zagranicznych, które prezentują oryginalne bogactwo ludowej muzyki, tańca, śpiewu, obrzędów i
zwyczajów, ludowi artyści zaś prezentują swoją twórczość, a organizacje i instytucje kultury osiągnięcia
w zakresie ochrony, dokumentacji i popularyzowania dorobku ludowej kultury. W ramach festiwalu
odbywają się również: Festiwal Folkloru Górali Polskich w Żywcu, Międzynarodowe Spotkania
Folklorystyczne w Żywcu, Gorolski Święto w Jabłonkowie, Wawrzyńcowe Hudy w Ujsołach i Festyn
Istebniański w Istebnej. Ze względu na swój zasięg, czas trwania, liczbę koncertów i widzów jest to jeden
z największych festiwali folklorystycznych w Polsce.
W 2009 na festiwalu wystąpiły 83 zespoły polskie i 23 zagraniczne (m.in. z Brazylii, Turcji, Ekwadoru,
Chorwacji, Indii, Słowacji czy Grecji).

Raz w roku, w czerwcu, mieszkańcy Cieszyna i Czeskiego Cieszyna, miasta podzielonego graniczną
Olzą spotykają się podczas Święta Trzech Braci i uczestniczą wspólnie w różnych imprezach
kulturalnych, sportowych i rekreacyjnych. Wszystko zaczyna się jak w legendarnym 810 r., kiedy
założono gród nad Olzą. 
Na Wzgórzu Zamkowym pojawiają się Trzej Bracia na koniach, a święto tradycyjnie inauguruje teatralna
inscenizacja legendy o powstaniu miasta. Do historii i tradycji nawiązuje również coroczny konkurs dla
dzieci na najpiękniejszy strój historyczny.

Widać, że kultura na Zaolziu jest bardzo
bogata i można sobie wybrać z wielkego
portfolia możliwości. 

Władze i mieszkańcy Cieszyna i Czeskiego Cieszyna spotykają się na
moście Przyjaźni przy 60 m roladzie przygotowanej przez polskich i
czeskich cukierników. Burmistrz Cieszyna i Starosta Czeskiego Cieszyna
przekazują symboliczny klucz do bram miasta ludziom kultury i przez 3
dni ulice przemierzają barwne korowody przebierańców, na kilku
estradach usytuowanych po obu stronach Olzy słychać orkiestry dęte,
muzykę wszystkich generacji, odbywają się koncerty gwiazd polskich i
czeskich estrad, występy kabaretów, a także liczne imprezy towarzyszące,
np. wystawy, aukcje, konkursy, kiermasze handlowe. Kulminacyjny punkt
Święta to nocna feeria ogni sztucznych nad Olzą.
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ČÍM ŽIJE ŠKOLA

Ať žijí  poznávací exkurze

Při exkurzi do frýdecko-místecké Marlenky
jsme se seznámili se zajímavým příběhem a
historií firmy, ale i dozvěděli mnohé o jejím
ekonomickém růstu. 

Absolvovali jsme nejen komentovanou
prohlídku výroby medových dortů, ale i

projekci dokumentárního filmu
doprovázenou výkladem, včetně

ochutnávky výrobků a kávy Marlenka Cafe
v návštěvnickém centru, jehož součástí je i

prodejna a kavárna. 

Zdejší prodejna pak nabízí veškerý sortiment
výrobků MARLENKA včetně posledních
novinek a dalších specialit arménské
kuchyně.

MARLENKA je značka medovo-
karamelového dortu, vyráběný od roku

2003 v Česku. Firemní produkty jsou podle
výrobce založeny na arménské receptuře

V rámci výuky Chemie a Základů
přírodních věd jsme navštívili

Třinecké železárny, které patří 
k průmyslovým podnikům 

s nejdelší tradicí hutní výroby 
v České republice (založeny 

v roce 1839).  

Exkurze začala návštěvou vysoké
pece – měli jme možnost vidět
odpich surového železa a navštívit
velín, ze kterého se řídí celý proces
tavení. 

Naše další kroky (podobně jako vagóny se surovým železem) směřovaly ke kyslíkové konvertorové
ocelárně, kde jsme měli unikátní příležitost vidět výrobu oceli. Následovala cesta kolem kontilití a
krokové pece až na válcovnu, kde právě probíhalo válcování kolejnic.

-11-



Ať žijí  poznávací exkurze

Podle požadované kvality vyčištěné vody se
používají různé kombinace stupňů čištění. 
Základní ie mechanické čištění, které
odstraňuje asi 30–40 % znečištění z odpadní
vody. 
Biologické čištění, pak odstraňuje asi 80–90
% znečištění z odpadní vody. 
Posledním stupněm Je chemické čištění,
které odstraňuje z odpadní vody látky, které
nebyly dosud odstraněny (dusíkaté látky,
fosfor, těžké kovy aj.)

 Navštívili jsme  i Čističku odpadních
vod v Ropici, která obstarává úpravu

komunální odpadní vody z domácností i
průmyslu v našem blízkém okolí.

 Co jsme se dozvěděli?

Např. že čisticí procesy se dají rozdělit
na: mechanické (odstranění hrubých
nečistot z odpadní vody pomocí sítek,
lapáků písku nebo usazovacích nádrží). 

Biologické  spočívají v rozkladu
organických látek z odpadní vody
pomocí mikroorganizmů, které žijí ve
speciálních nádržích s provzdušňováním
a chemické (odstranění anorganických
látek pomocí různých chemikálií).

KRAKOV - OSVĚTIM
(úryvky z reportáží účastníků)

“Když jsem vkročila na posvátnou půdu Osvětimi, každý
můj krok zahalil mrazivý pocit strachu a smutku. Strašidelné
pozůstatky tohoto bývalého koncentračního tábora slouží jako
ostrá připomínka nepředstavitelného utrpení, které prožívaly
miliony lidí. 
Když jsem stála před ploty z ostnatého drátu a byla
svědkyní pustých kasáren, dolehla na mě tíha historie. Plynové
komory a krematoria stály jako ponurá svědectví o hlubinách
lidské krutosti. 
Když jsem vstřebávala příběhy o brutálně vyhaslých
nevinných životech, rostly ve mně niterné pocity znechucení a
opovržení vůči lidem. Systematická dehumanizace a
vyhlazování jednotlivců na základě jejich náboženství,
etnického původu nebo politického přesvědčení mě naplnilo
ohromujícím pocitem hněvu a smutku. Uvědomění si, že tak
nesmírné zlo mohlo vzkvétat ještě nedávno, bylo hluboce
znepokojivé.“

„ Silný vítr a déšť. Všichni pozorně posloucháme našeho průvodce . Šokuje mě, kolik tady zemřelo
nevinných lidí, a zvláště malých dětí. Postupně navštěvujeme bloky, vězení a první plynovou komoru,
která vznikla v roce 1940. V jednom z bloku vidím tisíce malých botiček, vlasů, kufrů, které jsou
shromážděny v obrovských vitrínách. Rovněž poznávám příběhy lékařů, kteří dělali experimenty na
malých dětech. Josef Mengele, neskutečně krutá osobnost! Jdeme se podívat do plynové komory, která
jako poslední zůstala nezničena.  Vyvolává to v nás pocity strachu a úzkosti….“
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„Procházíme chodbami, budovami, kde vězni byli mučeni,
týrání a kde následně umřeli. Prohlížíme si muzeum
holocaustu. V jednom bloku byly vystaveny lidské vlasy. „Z
lidských vlasů dělali deky, matrace, nebo je prodávali na
paruky. Lidské kosti se používali jako hnojivo a z mastnoty,
která zbyla po spálených tělech, vyráběli mýdla, která se
používala na frontách,“ říká průvodce. Přesuneme se dál do
jiné místnosti a já vidím malé botičky, oblečení, brýle, kufry,
ortézy. V hlavě se mi promítá jak malý klučina, pobíhá s
tímhle oblečením s úsměvem na tváři na dětském hřišti.
Procházíme chodbou a na stěnách visí rámečky s fotkami,
datem příjezdu a smrti vězně. 
Přicházíme do plynové komory, snad nejhorší místo, které
jsem kdy viděla. Začínám mít v očích slzy, běží mi mráz po
zádech, otočím se, a rychlou chůzi jdu ven. Tím, ale naše
cesta nekončí.“

„…nápis „Arbeit macht frei“. Vstoupím do budovy a
prohlížím si ve skleněných vitrínách osobní věci vězňů. Lidí,
jež nacisté zde umučili k smrti. Lidí, kteří zemřeli s takovým
utrpením a takovou bolestí, již si nedokáže nikdo z nás
představit. Cítím pocit beznaděje a chce se mi plakat.
Nasazená sluchátka, nával emocí a výklad, po kterém mi
běhá mráz po zádech.
 Procházíme chodbami, budovami, kde vězni žili, byli mučeni,
týráni, kde hladověli, kde i nakonec miliony z nich zemřeli.
Nikdo nezůstal klidný, vidíme tisíce malých dětských botiček,
vlasů zamotaných do sebe, kartáčky na zuby, zubní protézy,
kufry, se kterými přijeli do „nového života“ a spoustu dalších
osobních věcí. 
„Zde je jáma, kterou kopali vězni, aby se jejich dozorci
pobavili“ řekl průvodce. Procházíme další chodbou, kde jsou
na zdech zavěšeny stovky rámečků s fotkami, datem příjezdu
a smrti vězně. Přicházíme do plynové komory, na tento pocit
už nikdy nezapomenu. Smrt je všudy přítomna…“

“Přesouváme se do Auschwitz II Birkenau nedaleko
hlavního tábora v Osvětimi. Procházíme přes vstupní bránu,
navštěvujeme pozůstatky neshořelých domů, ve kterých
bydleli vězňové. Vidíme otřesné podmínky, ve kterých museli
prožítt poslední chvíle svého života. “Na tomto místě byla
kdysi krematoria s převlékárnami a komorami umístněnými
pod zemí. Oběti sestupovaly do převlékárny po schodech, kde
odložily oblečení a nahé pak vstupovaly do plynové
komory”, říká náš průvodce”

“ Hlavní bránou vedou koleje, kde přijížděli vězni do Osvětimi.
Postavíme se na jedno místo a průvodce říká „zřejmě na
tomhle místě doktor Mengele rozhodoval o tom, kdo půjde
do plynové komory, nebo kdo bude dřív, nebo později
umučen k smrti“. V tuhle chvíli přestávám všechno okolo
vnímat, uvědomím si, že stojím na stejném místě, kde stáli
lidi, kteří nevěděli, co tady vlastně dělají. “

„Při vstupu do dřevěného
příbytku se nás zmocnil děs!
Uprostřed je dlouhý pás
jakéhosi "sociálního zařízení“,
na kterém jsou otvory
vzdálené od sebe asi 20 cm. 

Všechno kolem najednou ustalo, otáčím se na spolužáky, nic
neříkají. Pokračujeme tedy dál. V dalším domě vidíme dřevěné palandy.
Ani si nedokážu představit, že v těchto podmínkách mohl někdo přežít.
Vždyť v tomto domě každou noc po těžké práci ulehávalo okolo 400
vězňů. Mezi prkny, které tvoří zdi, jsou značné mezery, proto si myslím,
že přežít zimu byl zde určitě velký zázrak…“ -13-



 “Po zhruba dvou hodinách strávených v obou táborech, plni
neskutečných dojmů a smutku opouštíme toto tragické
místo. Náš autobus míří směrem do Krakova. Vavel,
Sukennice, Mariánský kostel a dobré jídlo v centru města.
Tam končí naše exkurze.”

“Když jsem nechala za sebou trýznivé vzpomínky na Osvětim,
naše cesta nás zavedla do okouzlujícího města Krakova.
Procházka jeho malebnými uličkami,   vnímání bohatého
kulturního dědictví vytvořilo ostrý kontrast  temnotě
koncentračního tábora. Uprostřed tohoto malebného
historického města jsem našla útěchu a hlavně úlevu.“

“Cesta domů autobusem pro mě není
lehká, pořád na to musím myslet.
Tahle exkurze mi dala to, že se mám
zamyslet, a být ráda, jak teď žijeme, a
snad se tohle už nikdy nebude opakovat. 

Myslím si, že tohle místo by měl každý
navštívit alespoň jednou. Je to ukázka
minulosti, která se nesmí už nikdy
opakovat! “

STUDENTSKÁ  RECESE
POSLEDNÍ ZVONĚNÍ PRO MATURANTY

 Poslední zvonění je tradiční studentská
aktivita na českých středních školách ,která
se obvykle odehrává před zahájením
maturitních zkoušek. 
Probíhá poslední den běžné výuky
maturitních ročníků dříve, než se rozejdou
na studijní volno před maturitou.

Je projevem studentské recese a
předmaturitního veselí. Akci organizují
maturanti nejčastěji během dopoledne a jsou
často převlečeni do různých kostýmů a
masek.

 Součástí tradice je, vybírání peněz ve škole či
v ulicích města, nebo kultivovanější kulturní
program (krátká vystoupení, tombola,
soutěže, občerstvení či vtipná hlášení ve
školním rozhlase) pro mladší studenty školy.
Získané peníze pak maturanti utratí za
pomaturitní večírek. 

I našim maturantům zazvonilo v květnu a
akademii naposled…. TAKŽE DRŽÍME PALCE
U ÚSTNÍCH MATURITNÍCH ZKOUŠEK!

-14-
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 Pozor pozor, uwaga uwaga, evakuujte peněženky,
 4. C přichází vybírat studentské daně. 211 po MD/668 
po D dary do naszej kasy, to są przecież te najważniejsze
zdarzenia księgowe, tym dziękujemy pani Górnej i pani
Swiderowej. 
Nebojte se, s penězI budeme dobře hospodařit, díky paní
Gorné a paní Klusové. I když počítání nám nikdy moc
nešlo, ale pravděpodobnost, že všechno utratíme je velmi
vysoká. Děkujeme paní Kičmerové. 
Ale přece Excel nám s počítáním pomůže a jak říká pan
Janik a pan Zwierzyna to je „greeejt“. Snad naše firma
nezbankrotuje, díky paní Klusové a paní Mrozkové. 
Ale to nevadí, protože s napsáním dopisu na pracák
problém nebude. S pozdrowieniem 3 razy Enter pani
Recmanikovej. 
Mamy nadzieję, że w umówie założycielskiej nie będzie
dużo błędów, dzięki naszej znajomosci języków angielski,
polski, niemiecki, których nauczyli nas pan Laciok, pani
Tomiczkowa i pani Hupka. 
Ale všechno, je to jenom hyperbola, tak to berte s
nadsázkou, což víme díky paní Kiszové a Wygrysowé. Jak
wielki sznycl je we Wiydniu, nom powiedziala pani Jančík,
ale stejnie nejlepsze sóm bagetki z bufetu.

Díky tělocvikářům paní Sikorové a panu Zwierzynovi,
víme, jak to všechno vypotit. A nemůžeme zapomenout
na pana školníka, který nám poskytoval lepicí pásky 
na lavice. 

PROSÍME, POZOR MIMOŘÁDNÉ HLÁŠENÍ!

Děkujeme zmíněným
učitelům a paní

zástupkyni Fryčové, paní
ředitelce Novákové a

naszemu złoteczku, pani
Hupce, za te cztery

wspólne lata. 
Jak všichni víte, jsem velmi

prestižní škola, takže
všichni, kdo máte na sobě

boty nebo tepláky mají
povinnost nám přispět do
společné kasičky 20 Kč. 

A nebojte, kdo nemá
hotovost bereme i

platební karty. 

Loučí se s Vámi 
třída 4.C
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Jsme moc rádi, že se letos do Českého Těšína vrátily studentské oslavy příchodu máje. Akce se i
díky skvělému počasí vydařila. Velký dík patří všem těm, kteří se na akci podíleli.
Majáles, tradiční slavnost jara a studentského života, která slaví obnovu přírody a nový
začátek. Je to doba, kdy studenti oslavují svou kreativitu, vášeň a přátelství.
Akce se každoročně koná na mnoha univerzitách a ve městech po celé zemi. Letošní rok nebyl
výjimkou, a tak se v pátek 5. května město proměnilo v pestrý svět hudby, tance a radosti. 

STUDENTSKÁ  RADA
ČESKOTĚŠÍNSKÝ MAJÁLES  2023

(úryvky z reportáží účastníků)

BYLI JSME PŘI TOM!

 “Český Těšín se dnes ráno probouzí do slunečného dne
plného radosti a veselí. Dnes se totiž koná Majáles.
Tradiční studentské oslavy příchodu jara, které 
od r. 2009 vzdává hold studentům a přeje
maturantům mnoho štěstí u závěrečných maturitních
zkoušek. 
Oslava mládí, studentského "bezstarostného" života,
počínajícího máje, ale také přehlídka zručnosti a
dovedností žáků středních škol na českotěšínském
náměstí. Oslava zejména pro studenty, avšak nejen pro
ně...”

“Studenti všech českotěšínských škol se převlékají do
nejrůznějších kostýmů, a vydávají se do ulic a scházejí se v
centru města na náměstí, kde bude probíhat hlavní
program a kde nechybí ani občerstvení, ani zábava...”

STUDENTSKÁ TRADICE

“9:30 jsme mohli být svědky tradičního majálesového
průvodu. Studenti všech těšínských škol se sešli 
na nádvoří Gymnázia Josefa Božka a společně se vydali
směrem k českotěšínskému náměstí, 
Už brzy ráno se shromažďují žáci ze všech škol v okolí.
Oblečeni v kostýmech a převlecích, tvoří pestrobarevný
průvod. Hlučně a vesele kráčí ulicemi města, přitahují
pozornost všech kolemjdoucích.
V čele průvodu jede na koloběžkách královna s králem
Majálesu. ”

PRŮVOD

“Okolo sebe vidím spoustu dalších kreativních a krásných
pohádkových kostýmů. Přehlédnout jistě nejde učitel
gymnázia, který je převlečený za Sněhurku a celou jeho
třídu, která ho pronásleduje v kostýmech trpaslíků. Okolo
nás se hemží davy studentů, převlečených za pohádkové
postavy. Vidíme zde víly, černokněžníky, vodníky, dokonce i
Bořka stavitele.”-16-



“Procházím v průvodu. 
My všichni ze třídy 2.C jsme reprezentujeme
pohádku „Mimi Šéf“, s kufříkem, dudlíkem,
plyšákem, v elegantním, moderním obleku.

 Já si kostým moc užívám, jelikož vypadám jako
právník, který se zapomněl ve školce. 

Ale to ráno a tu cestu autobusem na místo srazu se
lidi nestačili divit. 
Když se ke mně dostavila další mimina z mé třídy,
jsem už klidnější..”

 “Po celou dobu cesty si nás neustále fotí a natáčejí
lidé, kteří nahlíží z okna, projíždějí okolo autem
anebo jenom procházejí kolem.
 Blížíme se ke konečnému cíli – náměstí.

„Stojím a kolem mě prochází Sněhurky, Šmoulové,
Shreci, a dokonce i piráti. Ptáte se, jak je to možné?
Tématem toho letošního Majálesu jsou pohádky.
Najdeme tady všechny těšínské střední školy a každá
jednotlivá třída reprezentuje jednu pohádku. 

Vidím, že studenti si dali vážně záležet, společně se
svými učiteli, protože i ti jsou převlečeni do masek
pohádkových postav. Můžeme zde vidět nespočet
různých převleků. Nechybí ani fotografové, kteří celou
akci průběžně zaznamenávají.“

INTERVIEW
Mám jedinečnou možnost

vyzpovídat hlavní aktéry akce,
královnu a krále. 

-„Jak se cítíte v této zodpovědné
roli?“ 

-„Udělalo nám to neskutečnou
radost, že zrovna my jsme byli
vybráni pro tuto příležitost.“ 
-„Jaký program nás teď čeká“ 

„Je připravena opravdu bohatá
show. Návštěvníci se mohou

zúčastnit nejrůznějších soutěží a
vyhrát speciální ceny. Nadaní

studenti vystoupí a ukážou své
dovednosti. Poté porota vyhlásí

ocenění za nejkreativnější masku
společně s nejlepším

představením.“ -17-



V CENTRU DĚNÍ

“Navíc je připraveno spoustu stánků
s občerstvením, suvenýry a bohatý zábavný
program. Ale i mnoho dalších soutěžních
atrakcí.

 Všechny školy zde mají možnost
prezentovat unikátními programy a
aktivitami.”

”Když průvod dorazí na náměstí, čeká na ně
slavnostně vyzdobené pódium a starosta
města, který studentům předá symbolický
klíč od města. 
Královna s králem tím to získají na jeden den
nadvládu nad Českým Těšínem. “

-18-



Na pódiu pak vystupují studenti jednotlivých škol,
prezentují své umělecké dovednosti a rozvíjejí
všeobecné nadšení. Nechybí ani pestrá paleta
tanečních vystoupení, která okouzlují diváky

Různorodost talentů mezi studenty je obrovská.
Mohli jsme vidět od pěveckých a instrumentálních
představení, představení talentovaného barmana,
až po taneční představení latinskoamerických
tanců, mažoretek...

Spousta žáků z naší školy přispěla do programu
svým vlastním vystoupením. 

Píseň v polském jazyce zazpívala děvčata Dorka
Szotkowská a Natka Kubaczková.
Nejhojněji jsme byli zastoupeni tanečníky.
 Markéta Šefránková předvedla se svou skupinou
břišní tance, třída 3.B, vítěz pódiových skladeb,
zaujala náměstí a reprezentaci naší školy zakončila
dvojice Eliška Koštovalová a David Herman
ukázkou latinskoamerických tanců.

 “Počasí nám dnes přeje, slunce krásně svítí a na nebi
není ani mráček. 
„Zdravíme Vás na Majálesu! Mé jméno je Pat, a toto
je můj přítel Mat.“ ozvalo se najednou z pódia, které
je barevně a tematicky vyzdobeno. 
„Moc nás těší, že jste tady s námi, a že společně můžeme
oslavit přicházející letní čas“, pokračoval.

Na pódium přichází král a královna Majálesu, kteří
byli zvoleni z řad studentů, aby provázeli slavnostním
odpolednem. “ 

PROGRAM

INTERVIEW  
 PITBULOVÉ z 3.B

„…jsme nervózní. Vystupujeme pod názvem Pitbulové a celou naší taneční
sestavu jsme si připravovali v hodinách tělesné výchovy. Měli jsme málo
času na nacvičení, tak snad to nepokazíme a bude se to všem líbit. 
Myslíme si, že naše vystoupení všechny pobaví. Zapojili jsme do sestavy i
odvážné kluky z naší třídy, kteří budou převlečeni za holky.
 Jsme správná parta a máme z toho spíše srandu.
 Užíváme si skvělou atmosféru a doufáme, že všem zlepšíme náladu a naše
paní třídní učitelka, která se přišla také na nás podívat, bude na nás
pyšná.“ 

-19-



“Atmosféra, která tady převládá, je nádherná a
magická úžasná. Spousta lidí se směje a baví,
užívá si, vidíme všude nadšené tváře plné úsměvu
Organizátoři Majálesu si zaslouží jedničku. 
Tato akce nabízí skvělou příležitost se setkat s
novými lidmi a užívat si krásný a slunečný den.
Věřím, že tato akce přenechá každému krásné
zážitky a vzpomínky, které zůstanou navždy. 

“Panuje zde báječná atmosféra. Je krásné počasí,
obloha téměř bez mráčku a všichni si užívají teplé
sluneční paprsky. Studenti se společně se baví a
poslouchají hudební vystoupení. Sešlo se zde
opravdu mnoho talentů.
 Diváci si užívají fyzických i vědomostních soutěží a
kvizů o ceny. Procházejí se mezi stánky plnými
zajímavostí.”

ATMOSFÉRA

-20-



NEPÍŠEME DO ŠUPLÍKU
O stvoření člověka

... a šestý den stvořil Bůh člověka, ale bylo mu to málo, a
proto se rozhodl si s člověkem trochu pohrát. 

Pro svou zábavu se rozhodl stvořit dva typy lidí.

Prvnímu řekl: „Ty jsi extrovert a rád se socializuješ. 
Zařiď, aby společnost řídili hluční lidé, kteří mají vysoké
nároky, aby společnost fungovala tak, že spolu lidi musí
vycházet a komunikovat.
 Budeš dělat vše proto, aby se lidé sdružovali do skupin, ze
kterých je skoro nemožné se dostat, ve kterých budou
muset strávit velkou část svého života.
A hlavně, jejich součástí musí být takoví, kteří na sebe
budou stále mluvit, otravovat se, okřikovat a pomlouvat.“

Bůh poslal extroverta na Zem, aby měl náskok a mohl
stvořit civilizaci a společnost před příchodem introverta.

Introvert se obrátí na Boha a nesměle se ptá: „Pane Bože,
mohl bych se zeptat? Co budu dělat já?“ 

A Bůh nato: „Ty budeš trpět, ty hajzle.“

OBSAH VYDÁNÍ:
ÚVODNÍK:                                      
Pomáháme vytvářet lepší svět           s.2
Akademie třetího věku

POMÁHÁME DRUHÝM                                      s.3
Liga proti rakovině

EKO- (OK)ÉNKO                                                   s.3-4
Školní kolo EBG
Zaúčtuj to!

 O(K)A NOVINKY                                                 s.5-6
 FOX 2023
Plus na minus s AMOSEM

SPORT NA OA                                                       s.6-7
Sportovní den OA 
Atlet školy
Sportovní klub    
 
                                                           

ROČNÍK: 23, VYDÁNÍ: 8, ŠK. R. 2022/23
OBCHODNÍ AKADEMIE ČESKÝ TĚŠÍN

SOKOLA-TŮMY 402/12, 737 01
WWW. OACT.CZ

ZNÁMÉ TVÁŘE OA                                 s.8
 Ocenění nejlepších studentů
JAKUB KOUDELA

MY ZE ZAOLZIA                                      s.8-10
Zaolziańska wielokulturowość

 ČÍM ŽIJE ŠKOLA                                    s.11-14
Ať žijí poznávací exkurze:
MARLENKA, Třinecké železárny
Čistička odpadních vod v Ropici
Krakov- Osvětim

 STUDENTSKÁ RECESE                      s.14-15
 Poslední zvonění pro maturanty   
RADA STUDENTŮ OA                 
Českotěšínký Majáles                   s.16-20

NEPÍŠEME DO ŠUPLÍKU                     s.21
O stvoření člověka                     
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VÍTE, ŽE…? -název měsíce KVĚTNA je odvozen
 od kvetoucích stromů a probouzející se přírody, zavedl

do češtiny na začátku 19. století Josef Jungman

-je často nazýván měsícem lásky  a mládí
(máj – lásky čas), za toto pojmenování vděčíme

dalšímu klasikovi české literwtury K.H. Máchovi

-je od pradávna  spojován s
různými lidovými zábavami

(stavění májek, májové slavnosti,
průvody, poutě a veselice…)

-nezapomeňte na Den matek (tradičně 
vždy 2. květnovou neděli), který se dnes

slaví po celém světě

-12.-15.5. většinou přijdou tzv. ledoví muži Pankrác –
Servác – Bonifác, kdy se přechodně výrazně ochladí a

teploty venku se prudce sníží

KVĚTEN je měsíc, kterému je vše dovoleno, v němž je vše
povoleno, protože nový život se hlásí o svoje místo.

KVĚTEN – RADOST ZE ŽIVOTA

I PRO NÁŠ ŠKOLNÍ ŽIVOT JE VELMI DŮLEŽITÝ, protože tak nějak
cítíme, že je tím předposledním ve stávajícím školním roce a všichni jsme
společně v očekávání, že už jsou na dosah .... PRÁZDNINY- ZN. IDEÁL


